“Δίψασετον Χριστό γίανα σε μεθύσει µετῃαν αγάπη Του”.(Αγ.Ισαάκ Σύρος) 
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Το πῶς Κα το γιατί της 
ορθόδοξης Καιτή]χηθής 


1. Η ορθόδοξη κατήχηση και το 
περιεχόμενό της. 

Νομίζουµε ότι δεν χρειάζεται να 
επιχειρηµατολογήσει κανείς προκειµέ- 
νου να μιλήσει για την αναγκαιότητα 
της κατήχησης µέσα στα πλαίσια της 
Εκκλησίας µας. 

Πάντοτε, απαρχής µέχρι σήµερα, 
η κατήχηση θεωρείο ως µία από τις 
ουσιαστι- 
κότερες 
διαστά- 
σεις του 
εκκλησι- 
αστικού 
έργου, η 
οποία µάλιστα αναφερόταν σε όλες τις 
ηλικίες και σε όλες τις κοινωνικές τά- 
ζεις. 

Ηταν η ἴδια η εντολή του Κυρίου 
μας Ιησού Χριστού στους µαθητές Του: 
Πορευθέντες μαθητεύσατε πάντα 
τα έθνη, βαπτίζοντες αυτούς εις το 
όνομα του Πατρός και του Υιού και 
του αγίου Πνεύματος, διδάσκοντες 
αυτούς τηρείν πάντα όσα ενετειλά- 
µην υμίν (Ματθ. 28, 19-20). Γι΄ αυτό 
και οι απόστολοι και στη συνέχεια όλοι 
οι µαθητές και συνεχιστές του έργου 
των αποστόλων θεώρησαν ως αυτο- 
νόητη υποχρέωσή τους, κυριολεκτικά 
όρο για να παραμένουν εν Χριστώ, την 
άσκηση αυτού του κατηχητικού έργου: 
πρώτα προς τους εκτός της πίστεως, 
τα διάφορα έθνη, προκειµένου να τους 
καλέσουν σε μετάνοια και στην πίστη 
στον Ιησού Χριστό, έπειτα στους ήδη 
πιστούς, προκειµένου να εμβαθύνουν 
στην πίστη τους, να την κατανοήσουν 
στις διάφορες διαστάσεις της, να αυ- 
ζηθούν σε αυτήν. Στο δίληµµα µάλιστα 
μεταξύ της κατήχησης του λόγου του 
Οεού και της άσκησης φιλανθρωπικού 
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έργου η επιλογή τους ήταν δεδομένη: 
προτεραιότητα είχε ο λόγος του Θεού, 
χωρίς όµως παραθεώρηση και της φι- 
λανθρωπίας. 

Το παράδειγµα της πρώτης ΕΚΚλη- 
σίας µε το πρόβλημα στα κοινά τραπέ- 
ζια που οδήγησε και στην εκλογή των 
επτά διακόνων είναι αποκαλυπτικό: 
Ουκ αρεστόν εστίν ηµάς καταλείψα- 
ντας τον λόγον του Οεού διακονείν 
τραπέζαις (Πρ. Απ. 6, 2). 

Αν όµως θεωρε(πο αυτονόητη η 
κατήχηση προς όλους από τους Απο- 
στόλους και από την Εκκλησία, εξίσου 
αυτονόητο θεωρείτο και το περιεχόµε- 
νο της κατήχησής τους, όπως ιδιαιτέ- 
ρωςτο εκφράζει ο απόστολος [Παύλος: 
ουκ έκρινα του ειδέναι τι εν υμίν, ει µη 
Ιησούν Χριστόν, και τούτον εσταυρω- 
µένον (Α΄ Κορ. 2,2). Και βεβαίως µαζί 
με τη Σταύρωση τονιζόταν πάντοτε και 
η άλλη όψη του Σταυρού, η Ανάσταση. 

Ο Οεός ανέστησε τον Ιησού Χρι- 
στό, τον οποίο εσείς σταυρώσατε, 
όπως εἶπε και ο απόστολος [Πέτρος 
στο συγκεντρωμένο πλήθος της |ε- 
ρουσαλήμ την ηµέρα της Πεντηκοστής 
(Πρβλ. Πρ. Απ. 2, 2.2. 36). Σταυρός 
και Ανάσταση: να το κήρυγμα των 
αποστόλων, να το κέντρο της κατή- 
χησης της Εκκλησίας. Και η αλήθεια 
αυτή ερμηνεύει κάτι πολύ γνωστό: για- 
τί τα Ευαγγέλια δεν θεωρήθηκαν ποτέ 
βιογραφίες του Χριστού. Διότι πέρα 
από το γεγονός ότι βιογραφίες γρά- 
φουμµε µόνο για ανθρώπους, οι Ευαγ- 
γελιστές κατέγραψαν το κήρυγμα των 
αποστόλων, το οποίο περιστρεφόταν 
πάντοτε γύρω από τον Σταυρό και τη 
Ανάσταση. 

[Ποιά η αιτία του κεντρικού αυτού 
περιεχοµένου του κηρύγματος των 
αποστόλων και της Εκκλησίας; Γιατί το 


βάρος έπεφτε πάντοτε στον Σταυρό και 
την Ανάσταση; Διότι κυρίως αυτά έσω- 
σαν τον κόσµο από την αμαρτία και 
το αποτέλεσμά της, τη φθορά και τον 
θάνατο. Ο Χριστός πάνω στον Σταυρό 
αίρει την αµαρτίαν του κόσμου, καταρ- 
γεί το σώµα αυτής, πατά τον θάνατο 
µε τον θάνατό Του και µας ανοίγει τον 
Παράδεισο, καθώς µας συμφιλιώνει µε 
τον Θεό Πατέρα. Ετσι ο θάνατος παύ- 
ει να έχει την τρομακτική όψη την προ 
Χριστού και γίνεται απλή δίοδος που 
μας φέρνει σε αγαπητική σχέση µε τον 
Οεό εν προσώπω Ιησού Χριστού. Εάν 
τε ζώὦμεν εάν τε αποθνήσκωµεν, του 
Κυρίου εσµέν (Ρωμ. 14,8). Πού σου, 
θάνατε, το κέντρον; (Α΄Κορ. 15,05). 

Η νίκη λοιπόν της ζωής και η κατα- 
πάτηση του θανάτου ήταν πάντοτε ό,τι 
ουσιαστικότερο έφερε για τον άνθρω- 
πο Ο Χριστός. Χωρίς τη νίκη αυτή, χω- 
ρίς την άρση της αμαρτίας, όπως λέει 
και ο απόστολος Γιαύλος, µαταία η πί- 
στις υμών (Α΄Κορ. 15,17). Ο Χριστός 
χωρίς την κατάργηση της αμαρτίας 
και του θανάτου Θα ήταν ένας ακόµη 
Ιδρυτής Θρησκείας, ο οποίος µπορεί 
να µας προσέφερε ὠραίες διδασκα- 
λίες ή και καλό παράδειγµα, αλλά θα 
µας άφηνε εγκλωβισμµένους µέσα στα 
πλαίσια της φθοράς και του θανάτου 
του κόσμου τούτου. 

Βεβαίως, είναι περιτό και να 
αναφέρουμε ότι η νίκη αυτή απέναντι 
στον θάνατο δεν εξαντλείται µόνο στη 
διδασκαλία, αλλά βιώνεται ως πραγ- 
µατικότητα µέσα στην Εκκλησία µας, 
και µάλιστα στο κατεξοχήν μυστήριο 
που φανερώνει την Εκκλησία, τη Οεία 
Ευχαριστία. Εκεί, στη συνέχεια του 
Μυστικού Δείπνου, στην προσφορά 
του σώματος και του αίματος 
του Χριστού, ο πιστός κατανο- 
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2δη Οκτωόρίου 1010 
Π Ηθνική µας Επέτειος 


Στολίστηκε µε την γαλανόλευκη οναός του αγίου Ιωάννου 
Προδρόμου Παραλίας ενόψει της Εθνικής Επετείου της 28ης 
Οκτωβρίου 1ο4ο. Η µέρα αυτή υπήρξε πολύ εορταστική και κέ- 
ντρο αναφοράς της ιστορικής µνήµης αλλά καιτης τιµής 
προς την Αγία Σκέπη της Υπεραγίας Θεοτόκου. 
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ο Όσι- 
ος ἰωάν- 
νης στην 
αρχή είχε 
πέσει στην 
πλάνη των 
µονοφυσι- 
τών. Όταν 
δηλαδή επί 
βασιλίσσης 
Πουλχερί- 
ας η Δ’ Οι- 
κουµενική 
Σύνοδος στη Χαλκηδόνα καταδίκασε τις αι- 
ρετικές δοξασίες του Ευτυχούς, ο Ιωάννης 
ὃεν θέλησε να δεχτεί τη δογµατική ερμηνεία 

και απόφαση της συ- 
νόδου αυτής. Αλλά το 
εσωτερικό της ψυχής 
του Ιωάννη δεν εἶχε 
εγωιστικά ελατήρια, 
ήταν δεκτικό, διότι οἱ 
πλούσιοι και ευσε- 
| βείς γονείς του, στη 
| Θήβα της Αιγύπτου, 
-] τον ανέθρεψαν µε την 
| ανάλογη Χριστιανική 
| παιδεία. Έτσι ο Θεός 
] ευλόγησε να απαλλα- 
Χτεί από την πλάνη 
Ἱ του ως εξής. Κάποτε 
“] πήγε στην Ἱερουσα- 
] λήμ, για να προσκυ- 
| νήσει τον τάφο του 
Κυρίου και να δεχτεί 
εκεί τη θεία κοινωνία. 
[Πριν φτάσει η ηµέ- 
ρα εκείνη, ορθόδοξοι 
κληρικοί, Φφρόντισαν 
να τον διαφωτίσουν 
και να τον απαλλά- 
ζουν από την πλάνη του. Αλλά και πάλι ο 
Ιωάννης βρισκόταν σε αμφιταλάντευση. Την 
παραμονή λοιπόν της ηµέρας που θα κοι- 
νωνούσε, άκουσε στ’ όνειρο του φωνή, που 
του έλεγε ότι είναι ανάξιοι να κοινωνούν 
όσοι χωρίζονται από την αλήθεια της ορθό- 
ὃοξης εκκλησίας. Τότε ο Ιωάννης πείστηκε 
οριστικά. Όταν επέστρεψε στην Αίγυπτο, 
µόνασε στον τόπο Χοζεβά. Μάλιστα, τόσο 
πολύ ανέπτυξε τις αρετές της Ορθοδοξίας, 
που ο Θεός τον αξίωσε να θεραπεύει δαι- 
µονισµένους µε την προσευχή του. Κατόπιν 
τον έκαναν επίσκοπο Καισαρείας, αλλά αυ- 
τός επέστρεψε στο ασκητήριό του, όπου και 
πέθανε ευεργετώντας αναρίθµητες υψυχές 
µε την ορθόδοξη διδασκαλία του. 


| | 


Ο όσιος 
πατήρ ημών 
Αμμούν 
καταγόταν 
από την Αί- 
γυπτο. Όταν 
πέθαναν οἱ 
γονείς του 
ανέλαβε την 
ανατροφή 
του ένας 
θείος του, ο 
οποίος τον υποχρέωσε να νυμφευθεί. Ο Αµ- 
μούν ήταν τότε είκοσι δύο χρόνων. Την ίδια 
εκείνη νύκτα του γάµου, όταν οι νεόνυμφοι 
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Όσιοσ ΑΜΜΟΥΝ 
ο ΑιΓύΠΤΙΟΣ 








αποσύρθηκαν στη νυφική παστάδα, ο ΑΜ- 
μούν άνοιξε την Αγία Γραφή και διάβασε το 
χωρίο της προς Κορινθίους επιστολής όπου 
ο Απόστολος μιλά για τα δεινά του γάμου, 
τις ταραχές και τις µέριμνες που προκαλεί 
στους εγγάµους, ενώ οι εν παρθενία αφιε- 
ρωμένοι στον Κύριο μπορούν να αφοσιώ- 
νονται απερίσπαστοι στην προσευχή και 
στα πνευματικά έργα (Α΄ Κορ., 7). Τηρώ- 
ντας κατά γράµµα τους αποστολικούς λό- 
γους: «οἱ ἔχοντες γυναῖκας ὡς μὴ ἔχοντες 
σι» ... «καὶ οἱ χρώμενοι τῷ κόσµω τούτω 
ὠς μὴ καταχρώμενοι» οι νεόνυµφοι πήραν 
την απόφαση να ζήσουν εν παρθενία και 
να αποσυρθούν µαζί σε τόπο έρηµο για να 
αφιερωθούν στη νηστεία και στην προσευ- 
χή. Πήγαν λοιπόν στην έρηµο της Νιτρίας, 
που βρίσκεται σε κάποια απόσταση από την 
Αλεξάνδρεια, και εγκαταστάθηκαν σε µια µι- 
κρή καλύβα. Σύντομα, όµως, αντελήφθησαν 
ότι δεν ήταν θεµιτό να θέτουν τους εαυτούς 
τους σε πειρασμούς συζώντας άνδρας και 
γυναίκα µαζί, γι αυτό και χώρισαν για να 
μπορέσει καθένας τους να ασκητεύσει µό- 
νος. 

Ο Αμμούν άφησε λοιπόν την καλύβα και 
πήγε στην έρηµο, όπου δεν υπήρχαν ακόµη 
μοναστήρια. Έκτισε ὃυο κελλιά θολωτά και 
επί είκοσι δύο χρόνια ο βίος του ήταν ισάςι- 
ος των αγγέλων. Λάδι και κρασί δεν γνώριζε, 
µόνο ζςερό Ψωμί έτρωγε, κι αυτό µόνον κάθε 
δύο ή τρεις µέρες. Η διαγωγή του ευαρέστη- 
σε τον Κύριο και σύντομα µεγάλος αριθµός 
αδελφών, που επιθυμούσαν να ασπασθούν 
και εκείνοι τον μοναχικό βίο, μαζεύτηκε 
γύρω του. Όταν έφθανε ένας νέος υποιψή- 
φιος, ο Αμμούν του παραχωρούσε αµέσως 
ΤΟ κελλί του κι όλα του τα υπάρχοντα, και οἱ 
άλλοι αδελφοί έφερναν κρυφά είτε κάποιες 
προμήθειες είτε κάποιο χρήσιμο αντικείµενο 
στον νέο τους σύντροφο κι έτσι η αδελφική 
αγάπη ήταν ο πρώτος νόµος που κυβερνού- 
σε τη συνεχώς αυξανόμενη αυτή κοινωνία. 
Μετά από µερικά χρόνια, υπό τις διαταγές 
του οσίου Αμμούν, η έρηµος της Νιτρίας 
μεταμορφώθηκε σε πόλη αληθινή, σε βαθ- 
µό που ορισμένοι αδελφοί επιθυμούσαν να 
κτίσουν το κελλί τους πιο µακριά, ώστε να 
μπορούν να ζουν πιο απερίσπαστοι. Μία 
ήμερα, ήρθε να επισκεφθεί τον αββά Αµ- 
μούν ο άγιος Αντώνιος ο Μέγας. Ο Αμμούν 
του ανέφερε το θέµα και τον ρώτησε ποιο 
θα ήταν το πλέον κατάλληλο µέρος. Αφού 
έφαγαν το λιτό τους γεύµα την ενάτη ώρα, 
άρχισαν να περπατούν στην έρημο µέχρι 
το ηλιοβασίλεμα κι έµπηξαν στο χώμα έναν 
σταυρό στο µέρος που έφθασαν, ώστε όσοι 
ήθελαν θα μπορούσαν να κτίσουν εκεί το 
κελλί τους µε την ευλογία των δύο Γερό- 
ντων. «Με αυτό τον τρόπο», εἶπε ο αββάς 
Αντώνιος, «όταν οι αδελφοί έλθουν από τη 
Νιτρία για να συναντήσουν όσους ζουν εδώ, 
αµέσως µετά το γεύμα της ενάτης ώρας, Θα 
φθάσουν εγκαίρως. [αι όσοι ξεκινήσουν 


από εδώ για να φθάσουν στη Νιτρία, πράτ- 
τοντας το αυτό, θα διατηρήσουν την ησυχία 
τους». Έτσι δημιουργήθηκε η έρηµος των 
«Ι«ελλίων» (δεκαεννέα Χιλιόμετρα µακριά 
από τη Νιτρία), όπου µερικά χρόνια αργότε- 
ρα ζούσαν περί τους εξακόσιους μοναχούς, 
ο καθένας στο κελλί του. 

Ο άγιος Αμμούν και ο άγιος Αντώνιος 
ήταν δεμένοι µε βαθειά εν Θεώ αγάπη τέ- 
τοια που όταν ο αββάς Αμμούν παρέδωσε 
την Ψυχή του στον Κύριο, ο Αντώνιος που 
βρισκόταν στο όρος του, το οποίο απείχε 
δεκατεσσάρων ημερών πεζοπορία, διέκοψε 
τη συνομιλία που εἴχε µε κάποιους νέους 
μοναχούς, περιήλθε σε έκσταση και είδε την 
ευχή του Αμμούν να ανέρχεται στον ουρανό 
ενώ άγγελοι έψαλλαν ύμνους χαράς. 

Μεταξύ των λόγων που ενέτνεε το Άγιο 
Πνεύμα στον αββά Αμμούν, ήταν και η φρά- 
ση: «Βάσταζε πάντα άνθρωπον καθώς 
βαστάζει σεο Θεός». 


ο Όσι- 
ος Γερµα- 
νός γεννή- 
θηκε στη 
Οεσσαλονί{- 
κη το 1252 
μ.Χ. από 
φιλάνθρω- 
πους, ευκα- 
τάστατους, 
ευσεβείς 
και πολύτε- 
κνους γονείς. Ώταν ο τρίος από τα οκτώ 
τέκνα των γονέων του. Τον κατά κόσμον Γε- 
ὤργιο από μικρό τον διέκρινε «ευταξία τις 
και σύννοια θαυμαστή και απλότης, εὖύ- 
καιρος τε σιωπή στόματος μετ’ ηρεμίας 
Ψυχής και ήθους υποβεβηκότος τε και µε- 
τρίου, και το παν, ὡς ειπείν, ειρήνης και 
σωφροσύνης και πραότητος άγαλμα». 
Από μικρός αγάπησε υπέρμετρα την ησυ- 
Χία, την προσευχή, την άσκηση, τη νηστεία, 
την αγρυπνία, την κατάνυξη, τη φιλαδελφία 
και φιλοπτωχία. Ο ένθεος και ενάρετος βίος 
του διακρινόταν µε την απαθή στάση του και 
τη µε πραότητα, υπομονή του στη σκληρή 
και άπρεπη στάση των ζωηρών συµµαθη- 
τών του απέναντι του στο σχολείο. Στους τα- 
λαιπωρημένους εργάτες των κτηµάτων τους 
συμπεριφερόταν µε ιδιαίπερη στοργή. 

Όταν τους είδε κάποτε καταϊδρωμµένους 
και αποκαµωώµένους, τους είπε να διακό- 
ψουν την εργασία και να αναπαυθούν. Ο 
πατέρας του τον επετίµησε, αλλά κατα βά- 
θος χάρηκε για τα φιλάνθρωπα αισθήματα 
του ενάρετου παιδιού του. 

Οι γονείς του σκέπτονταν να τον νυμµ- 
φεύσουν, αλλά αυτός δεν ήθελε κανένα 
σύνδεσμο µε τον µάταιο κόσµο, γιατι ετοιµα- 
ζόταν για µόνιμη αναχώρηση. Τότε ήλθε από 
το Άγιον Όρος στη Θεσσαλονίκη ο ενάρετος 
Αγιορείπης Γέροντας Ιωάννης, που κατοικού- 
σε σε Δοχειαρίτικο Κελλί: «Ενταύθα και τω 
µεγάλω και στερρώ περιτυχών της ασκήσε- 
ως και της ησυχίας στύλω, Ιωάννη φημµί τω 
πάνυ, του Άθω και της καλής ερηµίας άρτι 
τότε προς επίσκεψιν και ὁιδασκαλίαν εκείσε 
κατιόντι των λογικών εαυτού θρεµµάτων». 
Περίτο 12/0 μ.Χ., νέος, μόλις είχαν φανεί τα 
γένειατου, ακολούθησε τον Γέροντα Ιωάννη 
στο Άγιον Όρος: «Άθως δ᾽ εκείθεν ο µέγας 
δεζάµενος, το πίον Και τετυρωμµένον, εποί 
τις αν κανταύθα δικαίως, όρος, το όρος του 
Θεού, εν ω κατοικείν ο «τα πάντα πληρών» 
ευδόκησε διά την αρετήν δηλονότι των ενοι- 
κούντων, έθρειψέ τε πνευματικώς, είπερ τινά 
που των πάντων, και εις άνδρα προαγαγών 
τέλειον, «εις µέτρον ηλικίας του πληρώμα- 
τος του Χριστού» µετά πολλού γε πάνυ του 
περιόντος, πυρσόν ανέδειξε περιφανή τε και 
διαέριον σοφίας τε και γνώσεως πάσης τοις 
εκ του κοσμικού τούτου πελάγους και των 
ενταύθα πνευμάτων τε και του κλύδωνος εις 
τον σωτήριον εκείνον κατιούσι λιμένα». 

Μετά σύντομη διαδικασία εκάρη µονα- 
χός από τον Γέροντά του Ιωάννη και από 
Γεώργιος ονομάσθηκε Γερμανός. Διακρίθη- 
κε για την υπεράνθρωπη άσκησή του και 
την πρόθυµη υπακοή του. Ως εργόχειρο 
είχε την καλλιγραφία. Μετέβαιναν στην «του 
Βατοπεδίου μεγάλην συνεχώς Λαύραν» 
προς προσκύνιση και συμμετοχή στις |ε- 
ρές ακολουθίες αλλά και «θέας τε και οµι- 
λίας των αδελφών χάριν». Οἱ Βατοπαιδινοί 
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πατέρες τους είχαν σε µεγάλη εκτίµηση κι 
ευλάβεια. Ο νεαρός Γερμανός θαυμαζόταν 
και από τον γηραιό Γέροντά του, γιατί παρά 
Το βάρος που σήκωνε, πήγαινε τον μακρύ 
και ὁύσκολο ὁρόμο από το κελλί τους στο 
Βατοπαίδι αγόγγυστα κι ευχάριστα, αλλά 
και όταν δοκιµάσθηκε ενώπιον πάντων των 
Βατοπαιδινών μοναχών, υπέμεινε γενναία, 
προς διδασκαλία και εντυπωσιασµό όλων 
για την αρετή του νεαρού μοναχού, που 
τόσο πρόθυμα ασκούνταν στην ταπείνωση 
και την υπακοή. 

Μετά τη µαρτυρική τελείωση του προ- 
σφιλούς του Γέροντος Ιωάννου, στη Θεσσα- 
λονίκη µε τον υποτακτικό του Γρηγόριο από 
τους Λατινόφρονες, αφού προείδε το τέλος 
του και προφήτευσε την ασκητική πρόοδο 
του αγαπητού του υποτακτικού, ο όσιος 
Γερμανός αναχώρησε για τις Καρυές και 
κατόπιν για τα όρια της Μεγίστης Λαύρας. 
Υποτάχθηκε στον Γέροντα Ιώβ, που ασκή- 
τευε στο σπήλαιο της ΓΙαναγίας, κοντά στη 
Μεγίστη Λαύρα. Αργότερα ο Ιώβ ανέλαρε 
την ηγουµενία της Μεγίστης Λαύρας. Λόγω 
της ανυπακοής των Λαυριωτών επέστρεψε 
στο σπήλαιο των αγωνισμάτων του µε τον 
Γερμανό. Μετά την εξορία του Ιώβ ο όσιος 
υποτάχθηκε στους Γέροντες Μύρωνα, Μα- 
λαχία, Αθανάσιο και Θεοδώρητο, ώστε όλη 
του η ζωή να είναι στη µακάρια υπακοή, ως 
«παίς και µαθητής». Κατόρθωσε µε τη συ- 
νεχή µαθητεία του να κερδίσει «του µεν τον 
λόγον, του δε τον βίον, του δε την θεωρίαν, 
του δε την πράξιν, Και πάντων ομού µιµησά- 
µενος πάντα και προς την εαυτού συλλέξας 
Ψυχήν µετά παντός του βελτίστου, µίαν τινά 
θεοειδή της αρετής εικόνα θαυμασίως ο γεν- 
ναίος απηκριβώσατο». 

Προς το τέλος της ζωής του δέχθηκε 
ως υποτακτικό του τον ανάπηρο Ιωαννίκιο, 
τον όποιο έσωσε από βέβαιο θάνατο µε την 
προσευχή του, όπως τον ασθενή ανηψιό 
του Ιωάννη, που τον επισκέφθηκε στην έρη- 
μο και τον βαρειά ασθενή συγγενή του Ιάκω- 
βο. Σε ηλικία 84 ετών µετά µικρή ασθένεια, 
προσευχόµενος ανεπαύθη εν Κυρίω. Μόνο 
τα 18 πρώτα έτη του έζησε στον κόσµο κι 
όλα τα άλλα τα πέρασε στην αθωνική έρηµο, 
µε υπακοή, άσκηση και προσευχή. Γι αυτό 
χαριτώθηκε από τον Θεό πλούσια. 
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Ο άγιος Σάββας ο Βατοπαιδινός, συν- 
δεόµενος µε τον όσιο Γερμανό, έλεγε στον 
μετέπειτα βιογράφο του ἁγιο Φιλόθεο τον 
Κόκκινο, τα εξής χαρακτηριστικά εγκωµια- 
στικά λόγια, όπως µας τα καταγράφει: «Βού- 
λοµαι ακριβώς ειδέναι σε φίλος, ὡς ο κοινός 
ημών πατήρ και πάλαι µεν της κάτω και ηµε- 
τέρας πατρίδος, νυν δε της µεγίστης Λαύ- 
ρας, μάλλον δε των ουρανών ήδη και των 
απογεγραμµένων εκεί µέγας πολίτης, Γερ- 
µανός ο θείος, Αντώνιος εστίν νυν εν ημίν 
άλλος ο µέγας. ου την πολιτείαν φηµί και την 
της αρετής άσκησιν µόνον, αλλα δή και την 
καθαρότητα της καρδίας και την ενοικούσαν 
αυτή του Πνεύματος χάριν τε και σοφίαν». 

Συγγραφέας του ωραίου βίου του οσίου 
είναι ο φίλος του άγιος Φιλόθεος ο Κόκκινος. 
Με ιδιαίπερη χάρη, γνώση και χαρακτηριστι- 
κή αμεσότητα, δίχως υπερβολές και ακρό- 
τητες, παρουσιάζει ο άγιος βιογράφος τον 
άγιο βιογραφούμµενό του ως υπόδειγμα και 
παράδειγµα προς όλους και ιδιαπερα προς 
τους μοναχούς και κύρια τους ΑγιορεῄΠες: 
«Οι της ερηµίας, τον πτερωτήν, κατά τον 
µέγαν αύθις ειπείν εκείνον, οι της επιµιξίας, 
τον νοµοθέτην» οι της απλότητος, τον 
οδηγόν» οι της θεωρίας, την πηγήν 
του θείου λόγου και της διδασκαλίας» 
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Όπως σημειώνει ο Λλαογρά- 
φος Φίλιππος Βρετάκος («Οι 
δώδεκα µήνες του έτους Και αι 
κυριώτεραι εορταί των») «κατά 
Το παλαιόν ημερολόγιον, µερικαί 
ημέραι προ και µετά του Αγίου 
Δημητρίου είναι εὐδιοι, ανέφε- 
Λοι, Θεριναί και επικρατεί νηνε- 
µία, παρουσιάζουν δε αποτόµως 





Επιμέλεια 
τῆς Φάρθας στίγκα 


ζασκάλας 








και αὐξησιν της Θερμµοκρασίας 
και την εντύπωσιν ότι εἶναι ακό- 
µη καλοκαιράκι και ο κόσμος αρ- 
Χίζει να ελαφρώνει τα ενδύματα, 
δια των οποίων εἰχεν αρχίσει να 
ενδύεται µε την πρώτην καιρικήν 
µεταβολήν προς το ψΨυχρότερον. 
Τ[αλαιότερον οι Αθηναίοι Χλευ- 
αστικώς έλεγαν «Τ αγιούὐ Δη- 
μητριού το γαϊδουροκαλόκαιρο», 
επειδή πολλάκις η ελάττωσις 
αυτή των ενδυμάτων απέβαινεν 
επικίνδυνος εις την υγείαν, και 
την ζωήν ακόµη, του ανθρώ- 
που.» 

ΤΙάντως, ουσιαστικά, από τη 
γιορτή του Άη Δημήτρη, θεωρεί- 
ται ότι μπαίνουμε στο Χειμώνα. 
«Άγιος Δημήτριος έρχεται τα 
Χιόνια φορτωμµένος», Λένε στη 
Γορτυνία. Και συνεχίζει ο δί- 
Λιππος Βρετάκος «Και πράγματι 
απὀ τότε αρχίζουν αι πρώται ρα- 
γδαίαι βροχαί εις τα πεδινά και η 
πτώσις Χιονών εις τα ορεινά, µε 
αισθητήν πτώσιν και της Θερµο- 
κρασίας. Και οι αρχαίοι πρὀγονοι 
ημών ὠς αρχήν του Χειμώνος 
έθετον την 26η Οκτωβρίου (Ν. 
Γ.Τολίτης, «ΤΓζαραδόσεις»), δι- 
ότι τότε συνέπιπτεν η δύσις 
των Πλειάδων (της Τούλιας), η 
οποία σήμερον γίνεται την 18ην 
Νοεμβρίου.» 

Ακόμη, «κατά πατροπαρά- 
ὃοτον έθιµον η εορτή του Αγί- 
ου Δημητρίου είναι κατ’ εξοχήν 
εορτή των γεωργών και οι νοµά- 


ο εν ευθυμµία, τον Χαλινόν» ο εν 
συμφοραίς, την παράκλησιν» την 
βακτηρίαν, η πολιά. την παιδα- 
γωγίαν, η νεότης» η πενία, τον 
ποριστήν. η ευπορία, τον ΟΙΚΟ- 
νόμµον. Δοκούσι µοι και ποιμένες 
τον της ποιµαντικής διδάσκαλον 
επαινέσεσθαι, και παίδες και µα- 
θηταί τον σοφόν καθηγητήν και 
πατέρα, και πτωχοί και ξένοι τον 
φιλόττωχόν τε και φιλόζενον, και 
αδελφοί και πατέρες τον φιλά- 
δελφον ομού και φιλότεκνον, οἱ 
τας ψυχάς νοσούντες τον απα- 
θέστατον ιατρόν, οι υγιαίνοντες 
τον φύλακα της υγείας, οι πάντες 
τον πάσι πάντα γενόµενον, ἵνα 
κερδάνη τους πάντας ή πλείο- 
νας». 

Η µνήµη του τιµάται και στις 
10 Ιουλίου µετά των Βατοπαιδι- 
νών Αγίων. 


δες και οι ποιμένες κατέρχονται 
εκ των ορεινών περιοχών εις τα 
Χειμαδιά, τελούνται δε και πολ- 
λοί γάμοι και δοκιμάζονται καθ' 
όλην τη Χώραν τα νέα κρασιά, 
κατά πατροπαράδοτον έθιμον, 
διότι του Αγίου Δημητρίου συ- 
ντελείται η ζύμωσις των κρα- 
σιών, διό και ακούγεται το άσµα: 
«Τα πρωτοβρὀχια πιάκανε και 
τα κρασιά μεθούνε»». 

Όταν ο καιρός όµως είναι 
οµιχλώδης, εις τινά µέρη δεν 
ανοίγουν νέον οίνον͵, διά να µη 
γίνη και αυτός, κατά µεταφοράν, 
Θολός. Από το τέλος Οκτωβρί- 
ου, ὡς ελέχθη, αρχίζει η συγκο- 
µιδή των ελαιών, η οποία ενίοτε 
εις τινάς περιοχάς παρατείνεται 
μέχρι τέλους Ιανουαρίου.» 

Συμπληρώνει ο Λλαογράφος 
µας Δημήτριος Λουκάτος («Τα 
φθινοπωρινά»): «Σ΄ όλους σχε- 
δόν τους πρώιµους οινοπαραγω- 
γικούς τόπους (νοτιότερους και 
παράλιους) καλούν σήµερα στα 
σπίτια τον παπά µετά την Λει- 
τουργία ν αγιάσει τα βαρέλια ρί- 
Χνοντας µέσα στο «κρασί» τους 
αγιασμό, από την απάνω τάπα. Θ' 
ανοίξει έπειτα εκείνος ή ο νοικο- 
κύρης τον πείρο και Θα πρωτο- 
πιεί απὀ το νιο κρασί ευχόμενος 
«καλόπιοτο» «κι απὀ Χρόνου». 
Γίνεται έτσι κι εκτιμητής του 
πρώτου κρασιού ο παπάς και 
λέει την καλή γνώµη του «Λλωρέ 
νάµα εἶναι», που εἶναι πάντα ευ- 
πρόσδεκτη και σεβαστή. 

Αν δεν καλεστεί ο παπάς 
υπάρχουν και ἐμμεσοι τρόποι 
ευλογίας του κρασιού στο σπίτι. 
Έχουμε περιγραφές απὀ νησιά 
του Αιγαίου ότι αποβραδίς τ' άη 

- Δημητριού, πριν αρχίσουν το 
δείπνο, πάνε όλοι της οικογέ- 
νειας µε τα ποτήρια τους γύρω 
στο βαρέλι. Σταυροκοπιέται ο 
νοικοκύρης κι ανοίγει την κά- 
νουλα, γεμίζει, εὐχεται, πρωτο- 
πίνει και λέει την γνώµη του. Οἱ 
άλλοι δέχονται͵ καλό ή κακό, το 
κρασί, Ράζουν στα ποτήρια τους 
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ΆγιοΣ 
ΦλωρέντιΟΣ 










Ο Άγιος Φλωρέντιος ζούσε 
στη Θεσσαλονίκη, απ’ όπου και 
καταγόταν. Με τη µεγάλη πίστη 
και το θείο ζήλο του για το φωτι- 
σµό και τη σωτηρία των ψυχών, 
αφιέρωσε τη ζωή του στη διδα- 
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απὀ Λίγο και πάνε στο τραπέζι͵ 
να δειπνήσουν. Π[...] 

Είχε µια ζεστασιά κοινω- 
νικής αυτοσυγκέντρωσης κι 
ανθρώπινης ειρηνικής επαφής 
αυτή η γιορτή τ΄ αγίου Δημητρί- 
ου, το φθινόπωρο, σε σχέση µε 
την εκρηκτική ανοιξιάτικη γιορ- 
τή του άη Γιώργη, που σκόρπιζε 
στο ύπαιθρο τους ανθρώπους, 
μετακινούσε τις οικογένειες, 
και συχνότατα άνοιγε τους πο- 
λέμους. Ένα συγκριτικό Λλακε- 
δονίτικο τραγουδάκι δείχνει τις 
διαφορές τους αυτές: 

Οι δυο οι ἁγιοι µάλωναν, 
Αγιώργης κι Αιδηµήτρης: 

-Αγιώργη, Γιώργη φοβερέ 
και σκορποφαµελίτη, 

εγώ (λέει ο Αιδηµήτρης) 
µαζώνω φαμιλιές και συ µου τις 
σκορπίζεις; 

µαζώνω µάνες µε παιδιά, 
γυναίκες µε τους άντρες, 

µαζώνω και τ' αντρόγυνα, 
τα πολυαγαπημέναϊ 

«Εγώ (λέει τώρα ο Αγιώρ- 
γης) φέρνω την άνοιξη και συ 
µου τη στεγνώνεις; 

εγώ φέρνω τα πρόβατα και 
συ τα ξεδιαγµίζεις" 

φέρνω και τους τσοπάνήηδες 
λαλώντας τις φλογέρες. 

Σε µια άλλη παραλλαγή, από 
την ἴδια περιφέρεια (χωριό Κνίδη 
Γρεβενών) τον Λόγο στο τραγού- 
δι τον έχει µόνο ο αη-Δημήτρης, 
που συνεχίζει: 

Εγώ τρώω παχιά αρνιά (τον 
Οκτώβρη) και συ παλιοπροβά- 
τες, 

εγώ πίνω γλυκό κρασί (νέο) 
και συ νερό απ τις μπάρες (γού- 
δες), 

εγώ κοιμούμ σε πάπλωμα 
και συ στα στερναρίτσα (πετρο- 
Χάλικα).» 

Να µην ξεχνάµε, όµως, πως 
σαν σήµερα, ηµέρα που τιµάται 
η μνήμη του αγίου Δημητρίου, 
µετά απὀ σκληρούς αγώνες του 
λαού µας, απελευθερώθηκε ἡη 
Θεσσαλονίκη -της οποίας και ο 
άγιος τούτος εἶναι πολιούχος- 
απὀ τον τουρκικό ζυγόὀ.. 

ΠΗΓΗ: Νεώτερον Εγκυκλοπαι- 
δικόν Λεξικόν Ηλίου 


σκαλία του Ευαγγελίου. Καταγ- 
γέλθηκε γι’ αυτό στον τότε ειδω- 
λολάτρη ηγεμόνα της Θεσσαλο- 
νίκης, Και µε θάρρος ομολόγησε 
μπροστά του την πίστη του στον 
Χριστό. Δεν δίστασε μάλιστα, να 
συστήσει και στον ἴδιο τον ΗΥε- 
µόνα να ασπαστεί τη χριστιανική 
πίστη, σπάζοντας έτσι τα ὀίκτυα 
της ειδωλολατρικής πλάνης. Ο 
ηγεμόνας ζαφνιασμένος στην 
αρχή, εξοργισμένος κατόπιν, ὃι- 
έταξε να τον βασανίσουν σκλη- 
ρά. Τον έδειραν λοιπόν και του 
έσχισαν τις σάρκες. Στη συνέ- 
χεια τον έριξαν µέσα στη φωτιά, 
όπου κάηκε το σώµα του, αλλά 
µέσα απ’ αυτό βγήκε για ν᾿ ανέ- 
βει λαμπρότερη από κάθε φλόγα, 
η ευσεβής και ηρωική ψυχή του. 
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Και Κο] Τλολ Χολ λε 


Είχε φασόλια µαυρομάτικα, τα 
μούσκεψε, έριξε ζύλα στο τζάκι, µπας 
και σβήσει, γιόµισε καπνούς το σπίτι, 
ὃεν καλοτράβαγε το τζάκι, άτσαλα το 
χε Χτίσει ο µακαρῄίης. 

Απ το στενόµακρο παραθύρι 
κοίαξε τον ουρανό, µπλαβιασμένος 
Ο ουρανός, Χιονίζει µερόνυχτα, µα 
δε λέει να ξεθυµάνει. Καινούριο χιόνι 
πάνω στο παλιό και ο λυσσασμένος 
παγωμένος αγέρας, να το κάνει πάγο. 
Βουνά ο πάγος να παραβγαίνουν 
θαρρείς σε µπόι µε τα κατσάβραχα. 

Για τον κύρη της ξέρει, τον πήρε 
κοντά του ο Θεός! Θεός σχωρέσ᾽ τον. 

Μα εκείνος που να ΄ναι; Ο γιος 
της, Το µοναχοπαίδι της, ε, βρε παι- 
δεµός να τον μεγαλώσει, άντρακλας 
έγινε, που η Παναγιά να τον φυλάει. 

Κι ήταν ὤώρες να βρει το ταίρι του, 
ν᾿ ανοίςει κι αυτηνής το σπίτι κι η καρ- 
διά της, µα ήρθε ο πόλεμος. 

Και τώρα που να ΄ναι; 

Πήγε χωρίς βιάση, άναψε το κα- 
ντήλι της. «Εγώ δεν ξέρω Παναγιά 
µου που ΄ναι, µα εσύ ξέρεις, µάνα 
και του λόγου σου, νογάς από καη- 
μούς». 

Πήρε µετά µια ξεφτισµένη ρόμπα 
της κι άρχισε να τη ρεμπατεύει. Το 
Χωριό, το Ηπειρώτικο χωριό δεχόταν 
µε βόγκο το χιόνι που έπεφτε... έπε- 
Φφτε... έπεφτε. 

Το χιόνι έπεφτε... έπεφτε. Κόντευ- 
ες να πιστεύεις πως δε θα μπορούσε 
η µέρα να διώξει τη νύχτα. Κι όµως 
ζηµέρωσε και τότε τόλµησαν να ξεκι- 
νήσουν. 

Μπρος ορθό εχθρικό το βουνό. 
Κάτω το ἨΗπειρώτικο χωριό, δεξιά 
ζερβά οι χαράδρες. αι το χιόνι να 
τους κόρει την ανάσα, να τους ζαλίζει, 
που τελειώνει το μονοπάτι, που αρχί- 
ζει η χαράδρα; 

Και πάγος κάτω, πάγος που γλι- 
στράει, τσουλήθρα θανάτου. Κι απά- 
νω στο βουνό, εκεί προς την κορφή 
να καρτερούν τα πυρομαχικά - ζωή 
και θάνατος η έλλειψή τους - και τους 
εὐχαν τελειώσει. Κι αυτοί ανέβαιναν... 
ανέβαιναν κι όσο κι αν φαίνεται πα- 
ράξενο µέσα στην τόση παγωνιά εί- 
χαν ιὸρώσει. Απ’ τον κόπο κι απ’ τον 
φόρο... 

Και εκεί ήταν που και τα µουλά- 
ρια σταμάτησαν. Ἠ πιο σωστά πήραν 
τα πόδια τους την γλιστρά της κατη- 
φοριάς, οι ασήκωτες κάσες που 'χαν 
στις πλάτες τους μετακινήθηκαν... 
κίνδυνος να γκρεμιστούν στο βάρα- 
θρο µαζί µε τα μουλάρια. Κι απάνω 
στο βουνό εκεί προς την κορφή, να 
καρτερούν τα πυρομαχικά, ζωή και 
θάνατος η έλλειψή τους, και τους εἷ- 





Χαν τελειώσει... 

- Δεν φτάνουμε, εἶπε Ο λοχίας κι 
όλοι συμφώνησαν. 

Δεν φτάνουμε εκεί πάνω. 

-Να κατεβούµε στο χωριό, να ζη- 
τήσουµε παλιολινάτσες να βάλουμε 
στα ποδάρια των ζωντανών να µη 
γλιστράνε, είπε ο δεκανέας κι όλοι το 
δαν σα µόνη ελπίδα. 

Πήρε ὃυο φανταράκια ο δεκα- 
νέας µαζί του και ροβόλησαν για το 
Χωριό. Στο έµπα ήταν που αντάµω- 
σαν τον παπά µε δυο-τρεις άλλους 
που ασφάλιζαν γερά ένα παραθύρι 
της Εκκλησιάς µη τύχη και ο Χιονιάς 
µπει µέσα. 

Ἴους είδε να ΄ρχονται αλαλιασμµέ- 
νοι. 

- Παιδιά, έσπασε το µέτωπο, ρά- 
τησε ο παπάς και κρεµάστηκαν κι 
οι υπόλοιποι απ’ το στόµα του. Είχε 
σπάσει η χολή τους, τέτοια τρομάρα! 

- Παπά, το και το, γρήγορα µονά- 
χα βρες παλιολινάτσες Κι οι απάνω 
µείναν χωρίς βόλι. 

Είχε πιαστεί να κάθεται στο σκα- 
µνί, της πόνεσε η µέση «έρμα γερά- 
µατα» γκρίνιαξε, τράβηξε κατά το 
παραθύρι, το παραθύρι, που το µα- 
στίγωνε το Χιόνι. 

- Αγρίεψε ο καιρός, φύλαγε τα 
παιδιά µας, Παναγιά µου, ξέρεις εσύ 
πως.... 

Δεν απόσωσε, τους είδε εκεί 
στην Εκκλησιά. Λαχτάρησε. Καλά, ο 
παπάς να ΄ναι εκεί, η φανταρία όµως; 
Τυλίχτηκε σφιχτά µε το χοντρό σάλι 
της και βγήκε κι αντάµωσε τη Χιονο- 
θύελλα. Κουβέντιαζαν έντονα, δε την 
κατάλαβαν. 

- Να µαζώξουμµε λινάτσες κι ό,τι 
µάς βρίσκεται, µα µη θαρρείς πως τα 
ζωντανά δε θα γλιστράνε πάλι. Ξέ- 
ρουµε από τέτοια κι έχουν χαθεί αν 
έχουν χαθεί ζωντανά µαζί μ ανθρώ- 
πους σε τούτα τα φαράγγια!,είτε σκε- 
φτικά ο παπάς. 

Εγώ θα σας πω και κάτι άλλο 
παλληκάρια: Τώρα να βαρέσουµε 
την καμπάνα, να καλέσουμε τις κυ- 
ράδες να µας βρούνε ό,τι έχουν και 
δεν έχουν σε λινατσόπανα, θα κυλή- 
σει ώρα. Άντε τα µαζώξαμε, τα πήρα- 
τε, πάτε στην ευχή του Θεού. Μέχρι 
ν΄ ανταµμώσετε τους άλλους και τα 
ζωντανά, σας βρήκε η νύχτα. αι δε 
δείχνει ο ουρανός να ξανοίει, ώρα 
στην ώρα άλλη Χιονιά έρχεται. Δε θα 
προκάνετε και εσείς λέτε πως βόλι 
πάνω στην κορφή οι φαντάροι µας 
δεν έχουνε βόλι, όχι οβίδες και.... 

Δεν αποτέλειωσε. Η φωνή κοφτή 


τον έκοψε. «Δεν προκάνου- 
νε...». 5) 
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καθώς καί άλλες χείροποίητες 
δημιουργίες Καὶ δώρα όλα µε 
αγάπη καί σεβασμό στην ορ- 
δοδοξία, τίς παραδόσεις Καὶ 
την οΙκογένεία. 
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Στο Πνευματικό εργαστήρι 
ΓΕΟΣΗΜΑΝΗ µπορείτε να βρείτε: 


ποίκιλία ορδόδοξων βιβλίων, 
αγιογραφίες, 

κοµμβοσχοίνία, 

χείροποίητο δυµίαµα, 
οΚκλησιαστικά σκεύη, 
(θρατίικά άμφία, 

ασηµέγίους σταυρούς, 

είδη γάμου - βάπτίσης, 
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ποικίλα θέµατα 











Παρόλες τις αντιξοότητες που έχει να περάσει ο αθλητι- 
σµός εν γένει και ο Αθλητικός Όμιλος «Η ΓΑΛΗΝΗ) λόγωτης 
υγειονομικής κρίσης το τµήµα του μπάσκετ ξεκίνησε την νέα 
αγωνιστική σεζόν 2021 -- 2022 µε αγιασμό. Ο προπονητής της 
ομάδας κ. Γιαννόπουλος Κωνσταντίνος, ο έφορος και µέλος 
του Διοικητικού Συµβουλίου κ. Τσιγάρας Δημήτρης καθώς και 
οι παίκτες της Αντρικής υποδέχτηκαν στο Κλειστό Γήπεδο της 
Παναγίας Αλεξιώτισσας, που για Φέτος είναι η έδρα των αγώ- 
νων, τον π. Κων/νο Δαραμούσκα, ο οποίος τέλεσε την ακολου- 
θία του αγιασμού την Πέµπτη 7 Οκτωβρίου 2021. Ευχές για 
πολλές επιτυχίες σε αυτή την δύσκολη αθλητική περίοδο... 


Ο εορτασμός άρχισε από την πα- 
ραµονή µετον Εσπερινό γιατην µεγάλη 
Οεοµητορική γιορτή που συνδέθηκε µε 
το θυσιαστικό αλβανικό έπος. Την 28η 
Οκτωβρίου ανήµερα τελέστηκε η πα- 
νηγυρική Οεία Λειτουργία µε αρτοκλα- 
σία και ομιλία από τον πρωτοπρεσρβύ- 
τερο π. Αντώνιο Ρουμελιώτη, ο οποίος 
τόνισε την πίστη των Ελλήνων και την 
επίκληση της [Παναγίας στον αγώ- 
να και στην ζωή τους και παρακίνησε 
τους πιστούς να ακολουθήσουν το πα- 
ράδειγµα εκείνων, ανδρών γυναικών, 
παιδιών, κληρικών και λαϊκών. Ακολού- 
θησε η Δοξολογία της εορτής και µετά 
το τέλος της όλοι παρακολούθησαν ένα 
σύντομο αφιέρωμα στην διπλή γιορτή 
από τα ἸΚατηχητικά Σχολεία. Τα παιδιά 
έψαλαν επίκαιρους ύμνους προς την 
Υπεραγία Θεοτόκο και τον Άγιο µεγα- 
λοµάρτυρα Δημήτριο αλλά και τραγού- 
ὃησαν πατριωτικά τραγούδια. 

Τα παιδιά και οι νέοι του Γυμνασί- 
ου και Λυκείου µε τους κατηχητές τους 
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παρουσίασαν σχετική προβολή για τον 
αγώνα της Ελληνίδας µάνας, αδελφής, 
κόρης, στον πόλεμο και την αντίσταση. 
Η γιορτή ολοκληρώθηκε µε θεατρικά 
ὁρώμενα αφιερωμένα στις αγωνίστρι- 
ες Ππειρώτισσες του 1940 αλλά και 
στον Άγιο µεγαλομάρτυρα Δημήτριο, 
πολιούχο της Θεσσαλονίκης και απε- 
λευθερωτή πολλάκις από διάφορους 
εχθρούς της... 
Αφού οι πα- 
ρευρισκόµενοι έλα- 
βαν τα μηνύματα 
του αφιερώματος 
και τα παιδιά τα 
χειροκροτήματα, 
όλοι ετοιµάστηκαν -. 
για την παρέλα- 
ση, την οποία όλοι 
καταχάρηκαν µια 
και τα τελευταία 
Χρόνια στερούμµα- 
στε τις εθνικές πα- 
ρελάσεις. Όλα τα 
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ΠΠ Ην Ε ἉΛεΕξιλά 


τµήµατα των ἱΚκατηχητικών Σχολείων 
της Ενορίας του Αγίου Ιωάννου παρέ- 
λασαν κρατώντας την Ελληνική Σηµαία 
και κατέληξαν στο ηρώο έμπροσθεν 
του ιερού ναού. Εκεί κατέθεσαν στεφά- 
νι, που είχαν επιμεληθεί οι κατηχήτριες, 
κρατήθηκε ενός λεπτού σιγή και ακο- 
λούθησε ο Εθνικός Ύμνος από όλους. 
Ο εορτασμός της ηµέρας Ολοκλη- 
ρώθηκε µε παραδοσιακούς ελληνικούς 


χορούς από το Τµήµα Παραδοσιακών 
Χορών Ε.ΙΚ.Π. ΔΙΨΩ - Αγίου Ιωάννου 
Παραλίας µπροστά στον ιερό ναό. Ιαι 
φυσικά δεν θα έλειπε και το παραδο- 
σιακό κέρασµα όλων: Ψάρι µε ζυμωτό 
πρόσφορο και νάµα... Χρόνια Πολλά 


σε όλους τους Έλληνες και τις Ελληνί(- 
δες απανταχού... 















μούν ως Έλληνες» τον αγώνα των Ελλήνων στην Αλβανία και µας 
εφηµ. «ΜθπεΠεςίεί συγκινεί τόσο ώστε, παραµερίζοντες προς στιγµή 
(ιιβΓαί8Η», Απρ. κάθε άλλο αἴσθημα, αναφωνούµε «Ζήτω η Ελλάς» 





141 » |απωνικές εφημερίδες Δεκέμβριος 1940 
-.. .-.. ες... Είναι µεγάλο πράγμα σήµερα στην Αγγλία 
Για τον πρωϊσμό των Ελλήνων Έλληνες µάχονται σαν ρωες, τώ ο . . .. οφ ο ο ας αι . .. 
στο µέτωπο της Αλβανίας ος τον ο ορ . βρέθηκε σε τόσο υψηλό επίπεδο το Ελληνικό γό- 
ΟΙ Ἡρωες μάχονται σαν Έλληνες» Ραδιοφωνικός ηῖρο και ο θαυμασμός προς την Ελλάδα. Ο ΑΥΥλι- 
Σταθµός ΒΒύ{ Λονδίνου 26/10/1942. Κός λαός ελησµόνησε σχεδόν τη µάχη της Αγγλί- 
«Του λοιπού δεν θα λέγεται ότι οἱ Έλληνες ο η χώρα µας, εἰς την οποίαν ιδιαιτέρως τ1- ας και δεν ομιλεί παρά διά την Ελλάδα και πάντοτε 
πολεμούν ως ήρωες, αλλά ότι οι ήρωες πολε- µάται η ανδρεία, παρακολουθεί µε θαυμασμό διά την Ελλάδα..» Δελτίο Ρώύτερ το 1941 
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ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΣΕΙΡΑ: “ΕΠΙΚΑΙΡΑ ὃ ΔΙΠΓΗΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟΝ 


ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟ” 


19ο µάθηµα 
Η ΑΓΙΑ ΓΡΑΦΗ - ΜΙΑ ΣΚΛΑΒΑ 


ΣΗΜΕΙΟΝ ΕΠΑΦΗΣ 

Σήµερα, παιδιά, θα σας πω για µια 
σκλάβα. Είδατε ποτέ σκλάβους;... Ακούσατε 
ΤΙ είναι οι σκλάβοι. Στο πόλεμο κάθε στρατός 
συλλαμβάνει αντιπάλους, εχθρούς του και 
τους κρατεί αιχμαλώτους. Αυτοί ονομάζονται 
και σκλάβοι. Στα παλιά χρόνια αυτούς τους 
σκλάβους τους έδεναν µε αλυσίδες από τα 
Χέρια και τα πόδια και τους οδηγούσαν στα 
σκλαβοπάζαρα, απ’ όπου τους αγόραζαν οἱ 
μεγάλοι γεωκτήµονες ή τους έκλειναν δε- 
µένους στις φυλακές. Κι έτσι δεμένοι όπως 
ήταν, δεν μπορούσαν να πάνε όπου ήθελαν. 
Δεν μπορούσαν να κάνουν ό,τι επιθυμού- 
σαν. Τι λέτε για τους ανθρώπους εκείνους, 
που σκλαβώνουν τους άλλους;... Αν έπεφτε 
στα Χέρια σας κάποιος σκλάβος τι θα τον 
Κάνατε;... ξέρετε µήπως κανένα παιδί, που 
ΤΟ πούλησαν σ’᾽ αδέλφια του για σκλάβο; Ο 
ἰωσήφ. 

Εγώ όµως είπα πως θα σας πω για µια 
σκλάβα. [Ποια είναι αυτή; Όλοι σας την ζξέ- 
ρετε. Και ποιος την σκλάβωσε; Σεις οι ίδιοι. 
Κι αυτή υποφέρει θέλει την ελευθερία της. 
Μέχρι πότε θα την έχετε δεµένη;... Κάνετε 
πως δεν ξέρετε. Εγώ θα σας την δείξω. Θα 
σας δείζω και τα δεσµά της. Θα µου δώσετε 
όµως το λόγο ότι θα την ελευθερώσετε; 

ΚΥΡΙΟ ΜΕΡΟΣ 

[Ποια τέλος πάντων, είναι η σκλάβα; 
Να... η Αγία Γραφή! Τη βλέπετε πως είναι 
δεµένη σφιχτά; Ποιος την έδεσε; [Ποιος την 
σκλάβωσε; Εμείς που δεν ανοίγουμε να τη 
διαβάσουμε. Καιτα δεσµά µε τα οποία τη δέ- 
σαμε ποια είναι; Ας τα δούμε. Έλα εδώ εσύ. 
Κόψε τη µια αλυσίδα. Διάβασε. Τι λέει; 

Α) ΑΓΝΟΙΑ. Τι σηµαίνει η λέξις αυτή; 
Ότι δεν εέρουµε την Αγία Γραφή. Δεν ξέρου- 
µε ότι είναι το Καλύτερο βιβλίο του κόσμου, 
ότι είναι το βιβλίο του Θεού. Όταν το διαβά- 
ζουμε ακούμε τον {ίδιο το Θεό να µας ομιλεί. 

Έτσι άγνοια εἴχε κι ένα παιδί από ένα 
χωριό του Μετσόβου, τη Μηλιά. Γιάννη το 
λένε το παιδί κι είναι βοσκός στα βουνά της 
Πίνδου. Όταν πριν από µερικά χρόνια, επι- 
σκέφθηκε το χωριό τους ένας ιεροκήρυκας 
µε έναν ιερέα συνάντησαν στο δρόμο τον 
βοσκό. Εκείνος έδωσε σύνθημα στα σκυλιά 
να ορµήσουν στους ξένους. Τρόμµαξαν οι 
δύο οδοιπόροι να πλησιάσουν το αγριοτσο- 
πανόπουλο. Ύστερα έπιασαν κουβέντα µαζί 





Γύρισαν, είδαν τη γυναίκα που σίµωσε. 

-Δεν προκάνουνε, ζανάπε µε πεποίθη- 
ση. 

Και κυρά Σαράντη, τι λες να γίνει; ρώ- 
τησε ο παπάς. 


ποικίλα θέµατα 


Τέτοια ιδέα είχαν και δυο παιδιά του Γυ- 
µνασίου, όταν πήγαν σε µια επαρχιακή πόλι 
και νοίκιασαν ένα σπίτι για να μένουν. Σε κεί- 
νο όµως το σπῄτι βρήκαν µια καλή σπιτονοι- 
κοκυρά. Μια µέρα τους κάλεσε και τους δυο 
στο δωμάτιό της και τους είπε: «Εγώ παιδιά 
δεν έχω. Θα σας αγαπώ σαν δικά µου παι- 
διά. 9α σας περιποιούµε. Θα σκουπίζω το 
δωμάτιό σας, θα σας σφουγγαρίζω, θα σας 
μαγειρεύω, θα σας πλύνω τα ρούχα. Θέλω 
όµως µια χάρι από σας. Κάθε µέρα να µου 
διαβάζετε ένα κεφάλαιο από την Αγ. Γραφή, 
επειδή είµαι αγράµµατη και δεν μπορώ να 
διαβάζω». Τα παιδιά συμφώνησαν. «Μια χα- 
ρούλα τη βολέιψαμε», σκέφθηκαν. Άρχισαν, 
λοιπόν, να διαβάζουν στη σπιτονοικοκυρά 
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του. Του μίλησαν για το Θεό και την αγάπη 
προς τους ανθρώπους. Φάνηκε πως ευχα- 
ριστήθηκε. Στο τέλος του χάρισαν µια Καινή 
Διαθήκη και συνέχισαν το δρόμο τους δια 
ΤΟ χωριό, όπου εκήρυξαν το θείο Λόγο. Ο 
Γιάννης αν και είχε μυωπία σε µεγάλο βαθ- 
µό, άνοιξε το καινούργιο βιβλίο κι άρχισε να 
το διαβάζει. Στην αρχή δεν καταλάβαινε τί- 
ποτα. Σκέφθηκε, πως, αφού αυτό το βιβλίο 
έχει αλήθειες µεγάλες, πρέπει να τις µάθει 
οπωσδήποτε. [Και συνέχισε να το διαβάζει. 
Το διάβασε µια, δυο, πέντε, δέκα, εκατό, χΧί- 
λιες περίπου φορές. Εδώ και τέσσερα πε- 
ρππου χρόνια διαβάζει την Καινή Διαθήκη 
µια φορά κάθε µέρα από την αρχή µέχρι το 
τέλος. Σηκώνεται στις 4 ώρα το πρωί και τη 
διαβάζει µέχρι τις Ί2 το μεσημέρι. Την έµα- 
θε απ’ έζω. Ένας καθηγητής Πανεπιστηµίου 
τον εθαύµασε. Τον πήρε σε µια αίθουσα στη 
Οεσσαλονίκη και του έκανε μερικές ερωτή- 
σεις. Τις απάντησε όλες και το ακροατήριο 
τον χειροκρότησε. Ἠρθε και στην Αθήνα 
πριν από ὃυο µήνες. Ο Γιάννης έσπασε τα 
δεσµά της άγνοιας. Εσείς θα τον µιµηθήτε; 

Ποιος θέλει να σπάση το δεύτερο από 
τα δεσμµά.... 

Β) ΠΡΟΚΑΤΑΛΗΨΗ: Άγνωστη κι αυτή 
η λέξη. Τι σηµαίνει; Θ’ ακούτε και σεις οι ίδιοι 
πολλές φορές να λένε πως το ευαγγέλιο 
είναι µόνο για παπάδες, για τους κουτούς 
και κοιµισµένους ανθρώπους και για τους 
αγραµµάτους. Όταν ακούτε όλες αυτές τις 
κατηγορίες για την Αγία Γραφή νομίζετε πως 
είναι όλες αληθινές. (Κι έτσι την κρατάτε δεµέ- 
νη µε τα δεσµά της προκαταλήψεως και δεν 
την ανοίγετε να δείτε ποια είναι η αλήθεια. 


κάθε µέρα κι ένα κεφάλαιο. Στην αρχή γε- 
λούσαν και κορόίδευαν από µέσατους. Σιγά 
- σιγά όµως άρχισαν να γλυκαίνωνται. Ίους 
άρεσαν κι αυτούς αυτά που διάβαζαν. Έτσι 
αγάπησαν την Αγ. Γραφή και την μελετού- 
σαν τακτικά στη ζωή τους. Διαβάζοντας την 
Αγ. Γραφή έδιωξαν την προκατάληψη και 
κατάλαβαν την αληθινή αξία της. 

Ποιος θα διαβάσει το τρίτο. Τι γράφει; 

Γ) ΑΜΑΡΤΙΑ: Η αμαρτία είναι η αρρώ- 
στεια της ψυχής. Όπως υπάρχουν αρρώ- 
στειες στο σώμα έτσι υπάρχουν αρρώστειες 
και στην Ψυχή. Θα συναντήσετε ίσως στη 
ζωή σας ανθρώπους, οι οποίοι δεν μπορούν 
να ὃουν το φως του ηλίου. Έχουν αρρώστεια 
στα µάτια τους. Γι’ αυτό και όταν θέλουν να 
κυκλοφορήσουν έξω, φορούν μαύρα γυα- 
λιά. Το φως του ηλίου τους ερεθίζει και τους 
τυφλώνει. Πόσον ωραία είναι η ζωή όταν 
ο ήλιος στέλνει το φως του και φωτίζει την 
γύρω φύσι; Είναι πολύ ὁυστυχισμένοι οι άν- 
θρωποι που δεν μπορούν να απολαύσουν 
το φως του ηλίου. 

Περισσότερον όµως δυστυχισµένοι εἰ- 
ναι αυτοί που δεν μπορούν να απολαύσουν 
ΤΟ γλυκύ και ζωογόνο φως που βγαίνει µέσα 
απ’ την Αγ. Γραφή. Τι τους εμποδίζει; Τους 
εμποδίζει η αμαρτία. Πρέπει να καθαρίσουν 
τα µάτια της Ψυχής τους από την αμαρτία και 
τότε θα συµρεί αυτό που συνέρη µε τον άγιο 
Αυγουστίνο. 

Ο άγιος Αυγουστίνος ήταν πολύ αµαρ- 
τωλός. Από τους πιο αμαρτωλούς νέους της 
εποχής του. Όταν πήρε και διάβασε την αγ. 
Γραφή, τότε φωτίσθηκε η ψυχή του και από 


Περί βλασωφημίας 


μςΓΙ βλασφημία είναι έκφραση μίσους κατά 
του Θεού, είναι αποτέλεσµα βρώμµικης καρ- 
διάς και χαρακτηρίζει πονηρή και αχΧάριστη 
ψυχή. Ο βλάσφημος εξουσιάζεται απόὀ τον 
πονηρό δαίµονα. Ο βλάσφημος απολαμβάνει 
τις Πλούσιες δωρεές Του και από πιάνω Τον 
βρίΖει. Για τους βλάσφημους ο Θεός διατάσ- 
σει στην Αγία Γραφή [Λευιπικόν 24,1 6) να λι- 
δοβολούνται. 

Ο βλάσφημος αγανακτεί κατά του Θεού και 
βγάζει απὀ την πονηρή καρδιά του βλάσφη- 
µες εκφράσεις, γεμάτες Χολή και ασέβεια Ο 
βλάσφημος αγανακτεί και βρίζει τον Θεό δη- 
µιουργό, που τον έφερε στη Ζωή από το µη- 
δέν! Αγανακτεί και βρίΖει Αυτόν, που τον φύ- 
λαξε κάτω από τη σκέπη της Χάριτός Του, για 
να µην Χχαδεί η ύπαρξή του! Βλασφημεί τον 
Χορηγό όλων των αγαθών, Αυτόν που γεμίζει 
τους ανθρώπους από αγάγιη και φιλανρωπία. 
ΒρίΖει τον αγαδό και φιλάνΒρωπο Θεό, που 
προσφέρει πλούσιες τις δωρεές Του ακόµη 
και στον βλάσφημο. Βρίζει Αυτόν που γεµ(- 


-Βάρα την καμπάνα, παπά µου, να µα- 
ζωχτούν οι γυναίκες. Εμείς θα ζαλωθούμε 
τα κιβώτια. 

Εσείς; ζξαφνιάστηκαν οι φαντάροι. 

-τα γουρουνοτσάρουχα δε γλιστράν, ξέ- 
ρουµε σα τα σπιτικά µας τα μονοπάτια. 

-θα αντέξετε; Είναι βαριά, πες ασήκωτα, 
εππε δειλά ο δεκανέας. 

-Βαστάν οι καρδιές και τα κότσια τους, 
επτε ο παπάς και ανακούφιση και περηφά- 
νια ένιωσε. 

«ΙΟ λοπτόν µην αργείς, παπά µου, και 
ζαναμούτρωσε ο καιρός, εἶπε η γυναίκα και 
ίδια κοπελίτσα τράβηξε για το σπῄίτι της, να 
βάλει τα γουρνοτσάρουχά της. 

Η καμπάνα αυτοστιγμής χτύπησε ὃυ- 
νατά, χαρούμενα, ίδιος αναστάσιµος ο ήχος 
Της... 

Η µια πίσω απ’ την άλλη ανέβαιναν... 
ανέβαιναν... οι κάσες λύγιζαν τις µέσεςτους, 
ΤΟ Χιόνι τις μάχονταν... ο θάνατος -το φα- 
ράγγι -δεξιά ζερβά τις παραμµόνευε. 

Κι αυτές ανέβαιναν... ανέβαιναν... 


Επιμέλεια: Μάρθα Στήκα - {ασκάλα 








Να βοηδήσετε τους βλάσφημους να µετα 


σελίδα ό 
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μεγαλύτερος αµαρτωλός έγινε ο μµεγαλύτε- 
ρος άγιος. Ο άγιος Αυγουστίνος έσπασε τα 
δεσμά της αμαρτίας που κρατούσαν σκλάβα 
την Αγία Γραφή. Ποιος από σας Θα θελήσει 
να σπάση τα δεσµά της αγ. Γραφής που εί- 
ναι η αμαρτία; 

Έχουμε όµως κι ένα άλλο δέσιµο. []οιος 
θα έλθει να ελευθερώσει την Αγ. Γραφή από 
τούτο το σφιχτό δέσιµο; 

Δ) ΑΔΙΑΦΟΡΙΑ: Τι είναι πάλι αυτή; Θα 
σας δώσω να καταλάβετε. Ξέρετε ποιες 
οµάδες θα παίξουν την Κυριακή; Ξέρετε πού 
είναι το γήπεδο του Παναθηναϊκού; Ξέρετε 
τους παίχτες του; Όλα τα ξέρετε. Γιατί; Γιατί 
έχετε ενδιαφέρον. Ξέρετε ποιοι άγιοι γιόρτα- 
ζαν Χθες; Ξέρετε ποιο ευαγγέλιο θα πει την 
Κυριακή ο ιερεύς; Ξέρετε τα βιβλία της |Και- 
νής Διαθήκης απ’ έξω ποια είναι; Όχι. Γιατί; 
Διότι δεν ενδιαφέρεσθε. Αυτό είναι η αδια- 
φορία. Αλλά παιδιά θα µας δικάσουν µερικά 
άλλα παιδιά, που έχουν µεγάλο ενδιαφέρον 
για την Αγ. Γραφή. 

Ακούτε για ένα κοριτσάκι. Ἠταν τυφλό. 
Δεν είχε τα µατάκια του ανοιχτά να βλέπει τις 
ομορφιές της φύσεως, να βλέπει τους γονείς 
του, τ’ αδέλφια του και να διαβάζει βιβλία. Κι 
όµως το κοριτσάκι αυτό διάβαζε την Αγ. Γρα- 
φή µε τα χέρια του στη γραφή των τυφλών. 
Τη διάβαζε και την αγαπούσε πολύ. Συγχρό- 
νως όµως εργαζόταν. Έπλεκε καλάθια για 
να ζήσει. Κουραζόταν επάνω στη δουλειά. 
Κι ύστερα έπαιρνε το αγαπημένο της βιβλίο 
να ξεκουραστεί. Μια µέρα αντιλήφθηκε πως 
τα χέρια της είχαν γεμίσει ρόζους και δεν 
μπορούσε πλέον να διαβάσει το αγαπημένο 
της βιβλίο. Άρχισε να κλαίει. Έκλαιγε απαρη- 
γόρητα. Σε µια στιγµή πιάνει στα χέρια της 
την Αγ. Γραφή, την αγκαλιάζει και την φέρει 
στα χείλη της να την Φφιλήσει. Τότε σκίρτη- 
σε η καρδιά της. Το πρόσωπό της έλαμψε. 
Τα χείλη της όπως ήταν απαλά μπορούσαν 
να διαβάζουν. Κι από τότε την διάβαζε την 
Αγ. Γραφή µε τα χείλη της. Είχε ενδιαφέρον. 
Δεν ήταν αδιάφορη. Γι’ αυτό βρήκε και τον 
τρόπο. 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

Σας συγκίνησαν, παιδιά, τα αληθινά 
παραδείγματα, που σας εἶτα; Εσείς την 
αγαπάτε τόσο πολύ την Αγ. Γραφή; Μη µου 
πήτε ψέμματα. Ξέρω πως κάτι άλλα αγαπά- 
τε περισσότερο. Έτσι δεν είναι; Αν σας κάνω 
µερικές ερωτήσεις από την Αγ. Γραφή δεν 
θα ξέρετε να απαντήσετε. Αν σας ρωτήσω 
όµως για τα γήπεδα και τους ηθοποιούς, τα 
ζέρετε όλα. Ύστερα όµως από το σημερινό 
µάθηµα δεν πρέπει κανένα παιδί ν΄ αδιαφο- 
ρεί. Όλοι να πάρετε από µια Καινή Διαθή- 
κη (σε μετάφραση). Να τη διαβάζετε κιόλας. 
Κάθε µέρα από ένα κομμάτι. Να την έχετε 
στη τσέπη σας. Ν᾽ αρχίσετε από την αρχή. 
Αργότερα θα κάνουμε και αγιογραφικούς δι- 
αγωνισμούς. 

ΔΙΔΑΓΜΝΑ 

Πρέπει να μελετούμε καθημερινώς την 
Αγ. Γραφή. 

ΡΗΤΟΝ 

«Ταύτα µελέτα, εν τούτοις ἴσθι». (Α΄ Τι- 
μοθ. Γ΄.19) 


















Ζει µε καλοσύνη όλο τον κόσµο. Βρίζει Αυτόν 
που συγκρατεί όλο το σύμπαν πάνω στο µη- 
δέν. ΒρίΖει Αυτόν, που όλη η δηµιουργία, η 
ορατή και η αόρατη, Τον σέβεται, Αυτόν που 
όλη η κτίση δΟξΟΛλογε(... 













νοήσουν, να πλησιάσουν στο ιερό Μυστή- 
ριο της Εξοµολογήσεως και να Ζητήσουν το 
έλεος και την συγγνώμη του Αγίου Θεού και 
να σταματήσουν το βρώμικο αυτό πάδος, δι- 
αφορετικά απομακρυνδείτε από κοντά τους, 
όπως φεύγετε µακριά από µία οχιά, μήπως και 
διορδωδούν... Αγίου Νεκταρίου) 
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εί εμπειρικά και προσωπικά ότι ο θάνατος 
υπερβαίνεται, γιατί ακριβώς καλείται να φάει 
και να πιεί τον ίδιο τον Θεό του και να γίνει 
έτσι ένα µαζί Του. 

Κι αυτό σηµαίνει ότι η όποια κατήχηση 
αν δεν καταλήγει στη Θεία Λειτουργία, αν 
δεν κάνειτον άνθρωπο να συνειδητοποιεί ότι 
εκεί βρίσκεται το Κέντρο της ζωής του, Τελι- 
κώς δεν έχει ιδιαίπερη σημασία. Θα λειτουρ- 
γεί όπως το κήρυγμα των Προτεσταντών, 
δηλαδή ως κάτι που αιωρείται τελικώς στο 
κενό. Συμβαίνει κάτι παρόμοιο µε το κλαδί 
του δέντρου. Το κλαδί είναι ζωντανό και κα- 
τανοείται ως τέτοιο µόνο σε διαρκή σχέση 
και αναφορά προς το δέντρο. Οι χυμµοί του 
δέντρου κρατούν το κλαδί ζωντανό, το σώμα 
και το αίµα του Χριστού κρατούν τον Χχριστια- 
νό ζωντανό, αφού έτσι µας έµαθε ο Κύριος 
να βλέπουμε τον εαυτό µας. Εγώ ειμί η 
άµπελος, υμείς τα κλήµατα (Ιωάν. 15,9). 

2. Ο τρόπος προσφοράς του περιε- 
χομµένου της κατήχησης. 

Αυτό λοιπόν κήρυσσαν οι απόστολοι, 
αυτό ήταν πάντοτε το περιεχόµενο της κα- 
τήχησης της Εκκλησίας. Αλλά αυτό το πε- 
ριεχόµενο διαφοροποιεπο Κάθε φορά «ως 
προς την προσφορά του ανάλογα µε τους 
αποδέκτες του. Αλλιώς μιλούσαν οι απόστο- 
λοι δηλαδή στους εκτός της πίστεως, αλλιώς 
στους ήδη πιστούς. Αλλιώς στους αρχαρίους 
πνευματικά, αλλιώς στους προχωρημένους 
και τελείους. Όταν ο απόστολος [Παύλος για 
παράδειγµα µιλά για το γάλα της πίστεως 
που μπορούν να δεχτούν ορισμένοι πιστοί 
γιατί δεν αντέχουν τη στέρεα τροφή, τι άλλο 
μας διδάσκει από αυτή τη διακριτική στάση 
ως προς την προσφορά του κηρύγματος 
της Εκκλησίας; Γάλα υμάς επότισα και ου 
βρώμµα. Ούπω γαρ ηδύνασθε΄Ἰ(Α΄ ἸΚορ. 
9,2). Κι αυτήν τη διάκριση µας τη δίδαξε ο 
ίδιος πρώτα από όλα ο Θεός µας, ο Οποίος 
την αποκάλυψή Ίου στον κόσµο την έκανε 
σταδιακά. Πρώτα φανερώθηκε στους Εβραί(- 
ους µε τον Μωσαικό Νόμο και τους προφή- 
τες- ό,τι συνιστά την Παλαιά Διαθήκη - έπει- 
τα φανερώθηκε άµεσα και προσωπικά στο 
πρόσωπα του Ιησού Χριστού - ό,τι συνιστά 
την Καινή Διαθήκη. 

Κι ακόµη: ο ἶδιος πάλι ο Ιησούς Χρι- 
στός σταδιακά αποκαλυπτόταν στους µαθη- 
τές Του. Εκείνος έλεγε ότι πολλά πράγματα 
ὃεν μπορούσαν να βαστάσουν οι µαθητές 
Του τότε που ήταν ακόµη εν σαρκί µαζί Ίου, 
αλλά Θα τα κατανοούσαν αργότερα µε την 
έλευση του Αγίου Πνεύματος. Έτι πολλά έχω 
λέγειν υμίν, αλλ᾽ ου δύνασθε βαστάζειν άρτι. 


Η Εκκβησία 
προὐπόθεσις 


της σωτηρίας |: 





Ἡ Ἐκκλησία κατά τήν Ὀρθόδοξο Πί- 
στι µας εἶναι προὐπόθεσις τῆς σωτηρίας 
μας. Γι αὐτό καί στό Σύμβολο τῆς Πίστεως, 
ἀφοῦ ὁμολογοῦμε πίστι στα τρία πρόσω- 
πα τῆς Ἁγίας Τριάδος, ὁμολογοῦμε ὅτι πι- 
στεύουµε καί «εἰς Μίαν, Ἁγίαν, Καθολικήν 





θεολογικά 
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Οταν δε έλθη εκείνος, το Πνεύμα της αληθεί- 
ας, οδηγήσει υμάς εις πάσαν την αλήθειαν 
((ωάν. 16, 13). Κα πράγματι: η πλήρης κα- 
τανόηση του Ιησού Χριστού ως Θεού και αν- 
θρώπου, ακόµη και από τους µαθητές Του, 
ακόµη και από την ἴδια την [Παναγία Μητέρα 
Του, έγινε την ηµέρα της Πεντηκοστής, ότε 
κατήλθε το Πνεύμα το Αγιον. Διότι µόνον εν 
Αγίω Πνεύματι κατανοεῄαι και γίνεται γνω- 
στός προσωπικά ο Χριστός. Ουδείς δύναται 
ειπείν Κύριον Ιησούν ει µη εν Πνεύματι Αγίω 
(Α΄ Κορ. 12, 93). 

Κι αυτήν την τακτική διδάσκει ο Χριστός 
να ακολουθούν και οι µαθητές Του σε όλους 
τους αιώνες. Μη δώτε το ἁγιον τοις κυσί - 
έλεγε - µηδέ βάλητε τους µαργαρίπας υμών 
έμπροσθεν των χοίρων, µήποτε καταπατή- 
σωσιν αυτούς εν τοις ποσίν αυτών και στρα- 
φέντες ρήξωσιν υμάς. (Ματθ. 7, 6). Με άλλα 
λόγια η διακριτική προσφορά του περιεχο- 
µένου της πίστεως θεωρεῄπαι δεδομένη και 
περαιτέρω εξηγεῄαι από τον [Κύριο ότι τούτο 
γίνεται για λόγους Φφιλανθρωπίας. ᾿Ακόμη 
και η άρνηση να μιλήσει κανείς για την πί- 
στη είναι πολλές φορές η καλύτερη στάση 
αγάπης προς τον συνάνθρωπο, ο οποίος 
αδυνατεί, στη φάση που βρίσκεται, να την 
αποδεχτεί. Τυχόν υπέρβαση της διάκρισης 
αυτής για λόγους υπερβάλλοντος ζήλου, δη- 
λαδή ζήλου ου κατ’ επίγνωσιν, αποκαλύπτει 
ΤΟ εσωτερικό δικό µας πρόβλημα εγωισμού, 
που θέλουμε να γινόµαστε βασιλικώτεροι 
του βασιλέως και να διορθώνουµε τον {διο 
τον Χριστό. 

Καΐ όντως: ήδη από την πρώτη Εκ- 
κλησία παρουσιάστηκαν τέτοιοι ζηλωτές, οἱ 
οποίοι αδιάκριτα προσέφεραν τα της πίστε- 
ως σε όλους. Κι η Εκκλησία µας τι έκανες; 
Σε αυτές τις περιπτώσεις απαγόρευε ακόµη 
και την ιεραποστολή. Πότε; Όταν γινόταν η 
διαπίστωση ότι το ακροατήριο είναι εχθρικά 
ὁδιακείµενο, όταν είναι Χλευαστικά διακείµε- 
νο ή απλώς ανέτοιµο. Εκεί η καλύτερη Χρι- 
στιανική στάση, το καλύτερη κήρυγμα, η πιο 
σωστή κατήχηση είναι η σιωπή. Το ίδιο δεν 
έκανε και ο Κύριος προς τον [Πιλάτο, όταν 
τον ανέκρινε εκείνος λίγο πριν από τη Σταύ- 
ρωση; Στην ερώτηση για παράδειγµα του ΓΠι- 
λάτου τι εστιν αλήθεια; ο Κύριος δεν κάθεται 
να του εξηγήσει, αλλά απλώς σιωπά (Πρβλ. 
Ιωάν. 18, 98 ες.). Διότι γνώριζε ο Κύριος ότι 
ο Πιλάτος ήταν ανέτοιµος να κατανοήσει το 
μυστήριο της Βασιλείας του Θεού. 

Αξίζει τέλος να µνηµονευθεί στο σηµα- 
ντικό αυτό θέµα και η στάση της Εκκλησίας 
αργότερα στο θέµα των κατηχουµένων. Λίγοι 


και Αποστο- 


γνωρίζουν τον λόγο που η Εκκλησία ξεκινά 
την ανάγνωση του κατά Ιωάννην Ευαγγελί- 
ου µετά το Πάσχα. Έπρεπε οι κατηχούµενοι 
να έχουν βαπτιστεί - κάτι που γινόταν κυρί- 
ως κατά το Πάσχα - για να είναι στην ορθή 
πνευματική κατάσταση του µέλους της Εκ- 
κλησίας, ώστε να κατανοούν το Ευαγγέλιο 
του Ιωάννη. Όσο ήταν κατηχούµενοι µπο- 
ρούσαν να ακροώνται τα συνοπτικά λεγό- 
µενα Ευαγγέλια, του Ματθαίου, του Μάρκου 
και του Λουκά. Τον Ιωάννη όµως που εἶχε 
γράψει το πνευματικότερο Ευαγγέλιο, εκείνο 
που τόνιζε ιδιαιτέρως τη θεότητα του Κυρίου, 
μπορούσαν να ακροώνται µετά τον φωτισμό 
του Αγίου βαπτίσματος. 

Τα παραπάνω, όπως και πολλά ακόµη 
που θα μπορούσαν να εππωθούν, επιβεβαι- 
ὠνουν την τακτική της Εκκλησίας µας στο 
θέµα της κατήχησης και κατά τα νεώτερα 
Χρόνια: τη διαβάθµιση σε κατηχητικές βαθ- 
µίδες, την αναφορά κατ’ αυτές σε διαφορε- 
τικά θέµατα - πάντοτε όµως µε κέντρο τον 
Ιησού Χριστό µέσα στα πλαίσια της ενορίας. 
Στα νεώτερα παιδιά χρειάζεται το γάλα της 
πίστεως. Στα μεγαλύτερα, και πάλι µε µεγά- 
λη διάκριση, πιο στέρεα τροφή. 

Πως θα ξέρει κανείς πότε µπορεί να 
προχωρήσει σε κάτι πιο στέρεο; ΤΙ µπο- 
ρεί να έχει ὡς κριτήριο πορείας στην κατήχη- 
ση; Το πόσο τα παιδιά ενδιαφέρονται και ζη- 
τάνε να γνωρίσουν τις αλήθειες της πίστεως. 
Σ᾽ εκείνον που ρωτάει, που διψά να μάθει, 
σ᾿ εκείνον ιδιαιτέρως µπορεί κανείς να απο- 
καλύψει τα βαθύτερα στοιχεία της πίστεως. 
Τω αιτούντί σε δίδου λέει ο Κύριος (Ματθ. 6, 
42). ἵκι είναι πολύ χαρακτηριστικό αυτό που 
έκαναν πολλοί άγιοι της Εκκλησίας, σαν τον 
άγιο Αντώνιο. Όταν ήθελαν να πούνε κάτι πιο 
ουσιαστικό από την πνευματική ζωή στους 
µαθητές τους ή στους επισκέπτες τους, έλε- 
γαν κάτι πολύ γενικό, δίνοντας απλώς µία 
αφορμή. Αυτός που πράγματι ήταν έτοιµος 
να δεχτεί τον πνευματικό λόγο, ρωτούσε για 
διευκρίνιση. Οπότε έπαιρναν αφορμή από 
αυτό οἱ γιοι και προχωρούσαν. Διαφορετι- 
κά, σταματούσαν και απλώς προσεύχονταν. 
Γιατί το να προχωρά κανείς αδιάκριτα, όπως 
εππαµε, στην πραγματικότητα προκαλεί κα- 
ταστροφή. Όπως λέει και ο άγιος Μάρκος ο 
ασκητής στη Φιλοκαλία εκείνος που άφησε 
την πράξη και βασίζεται σε µία απλή γνώ- 
ση, αντί για δίκοπο μαχαίρι κρατά καλαμένιο 
ραβδί, το οποίο σε καιρό πολέμου, κατά την 
Γραφή, θα του τρυπήσει το χέρι και θα µπει 
µέσα σ᾿ αυτό και θα του βάλει το φυσικό ὃδη- 
λητήριο προτού του το βάλουν οι εχθρο(. 


λικήν Ἐκκλη- 
σίαν». 

Εἶναι 
γνωστός ὁ 
λόγος τοῦ 
ἁγίου 
πριανοῦ ὅτι: 
«ἐκτός τῆς 
Ἐκκλησίας 
δέν ὑπάρχει 
σωτηρία» ἤ 
«δέν δύ- 
ναται νά ἔχῃ 
τόν Θεόν πα- 
τέρα ἐκεῖνος, 
ὅστις δέν ἔχει τήν Ἐκκλησίαν μητέρα». 

Ἡ Ἐκκλησία εἶναι τό Σῶμα τοῦ Χρι- 
στοῦ, στό ὁποῖο ὁ Χριστός διά τῶν Ἁγίων 
Μυστηρίων μᾶς συσσωματώνει καί μᾶς 
κάνει µέλη Του. Διά τοῦ Χριστοῦ ἑνωνό- 


µεθα καί κοινωνοῦμε µε τήν Ἁγίαν Τριάδα 
καί µεταξύ µας. Ἔτσι τά πρώην διασκορ 
πισµένα τέκνα τοῦ Θεοῦ συνάγονται ἀπό 
τόν Χριστό εἰς ἕν (Ἰωάν. ια΄ 22). Γιόμεθα 
πάλι οἰκεῖοι τοῦ Θεοῦ, λαός τοῦ Θεοῦ, βα 
σίλειον ἱεράτευμα. 

ε.. Ὁ ἐν Χριστῷ ἄνθρωπος στό Σῶμα 
τοῦ Χριστοῦ, τήν Ἐκκλησία, ἀποκαταλάσ 
σεται (συμφιλιώνεται) µέ τόν Θεό, δικαι 
ώνεται, ζωοποιεῖτι, φωτίζεται, ἁγιάζε 
ται, σώζεται, γίνεται Θεός κατά χάριν, ἐφ 
ὅσον βέβαια καί ὁ ἴδιος προσφέρει διά 
τῆς ἀσκήσεως καί τῆς ὑπακοῆς στίς ἐντο 
λές τοῦ Θεοῦ τήν ἐλευθερία του στόν Θεό. 
Στήν Ἐκκλησία ὁ Χριστιανός ξεπερνᾶ 
τόν νοσηρό ἀτομικισμό, τήν Φφιλαυτία καί 
ἀποκτᾶ τήν ἁγίαν ἐν Χριστῷ κοινωνικότη 
τα καί ἀδελφωσύνη... 

Γιά μᾶς τούς Ὀρθοδόξους προηγεῖται 
ἡ Ἐκκλησία καί ἔπεται ἡ σωτηρία. 

Δικαιούμεθα καί σωζόµεθα, ἐπειδή 
ὁ Χριστός μᾶς κάνει µέλη τοῦ Σώματός 
Του... 

Σωζόμεθα στήν Ἐκκλησία, πού κατά 
τόν ἀπόστολο Παῦλο εἶναι «στῦλος καί 
ἑδραίωμα τῆς Ἀληθείας» καί πού κατά τόν 
ἀψευδῆ λόγο τοῦ Κυρίου εἶναι θεµελιω 
µένη «ἐπί τήν πέτραν» (τήν ὁμολογία τοῦ 
Θεανθρώπου Χριστοῦ) και γι’ αὐτό οὔτε αἱ 
πῦλαι τοῦ Ἅδου θά κατισχύσουν αὐτῆς. 


Ὁ Καθηγούμενος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς τοῦ 
Ὁσίου Γρηγορίου 
ΤΑΡρΧΙµ. Γεώργιος 


Ἀποσπάσματα ἀπό ἄρθρο µέ Τίτλο 
«Ἐκκλησία καί Ἐνορία», δηµοσιευθέν εἰς 
τόν συλλογικόν τόµον «ΕΝΟΡΙΑ», ἐκδ. 
«ΑΚΡΙΤΑΣ», Νέα Σμύρνη, 1990. 
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5. Προὐποθέσεις του ασκούντος την 
κατήχηση. 

Όλα τα παραπάνω που αναφέραμε στη- 
ρίζέονται σ᾿᾽ ένα απλό αλλά απόλυτο γεγονός, 
ΤΟ οποίο θεωρείται αυτονόητο στην ορθό- 
ὃοξη παράδοση: ότι ο ασκών την κατήχηση 
είναι σαν τους αποστόλους ή το λιγότερο 
πρέπει να βρίσκεται στη γραµµή των απο- 
στόλων, να είναι άνθρωπος δηλαδή βαθιάς 
πίστεως στον Ιησού Χριστό, συνειδητό µέ- 
λος της Εκκλησίας, κεκληµένος από αυτήν 
για το µεγάλο και ιερό αυτό έργο. Δεν έχει 
καµία σηµασία να µιλάµε για την κατήχη- 
ση, να αναφερόμαστε στο περιεχόμενό της, 
στους τρόπους προσφοράς της, και να µην 
υπάρχουν εκείνοι που θα την υλοποιούν. 
Πάντοτε ο κατηχητής θεωρε(πο από την Εκ- 
κλησία µας ως χαρισματούχος, ο οποίος µε 
επίγνωση και µε µεγάλο φόρο Θεού ανελάμ- 
βανε στην Εκκλησία τη συγκεκριμένη αυτή 
διακονία. Δεν αρκεί να είναι κανείς απλώς 
καλό παιδί ή και να διακρίνεται στον τοµέα 
των γραμμάτων. Απαιτείται το επιπλέον της 
εραποστολικής προσφοράς που θα το δια- 
κρίνει κυρίως ο επίσκοπος ή ο εντεταλµένος 
από αυτόν υπεύθυνος ιερέας. Γι’ αυτό ίσως 
πολλές φορές µπορεί και πρέπει να µην 
ασκηθεί η κατήχηση, όταν υπάρχει έλλειψη 
των χαρισματούχων αυτών, και να επιφορτι- 
σθεί ο ιερέας που µπορεί να το κάνει, δεὸδο- 
µένου ότι τούτο αποτελεί το σημαντικότερο 
και σπουδαιότερο έργο, µαζί µε την τέλεση 
των ιερών ακολουθιών. 

Δυστυχώς μερικές φορές οι ιερείς νεότη- 
τας ελαφρά τη καρδία επιλέγουμε την πιο εύ- 
Κολη για εµάς λύση: την ανάθεση του έργου 
αυτού σε όποιον προσφέρεται, χωρίς όµως 
να εξετάζουμε αν συντρέχουν σε αυτόν οι εκ- 
κλησιαστικές προὐποθέσεις. Δεν εννοούμε 
βεβαίως ότι αυτός που θα αναλάβει την κα- 
τήχηση Θα είναι αναµάρτητος. Αναμάρτητοι 
ὃεν υπήρξεν ούτε θα υπάρξουν ποτέ, πλην 
του Ενός, του ενανθρωπήσαντος Θεού µας 
Ιησού Χριστού. Αλλά είπαμε: θα πρέπει να 
είναι συνειδητό µέλος της Εκκλησίας, µε επί- 
γνωση της σπουδαιότητας και της ιερότητας 
του έργου της κατήχησης, µε αγάπη προς 
τα παιδιά και βεβαίως µε διάθεση συνεχούς 
καταρτισµμού που θα του επιτρέπει να αντι- 
µετωπίζει οποιοδήποτε θέµα πιθανόν τεθεί 
προς συζήτηση από αυτά. Τότε, ναί! ΙΚαίΐ το 
έργο του θα ευλογείται από τον Θεό, αλλά 
και ο ίδιος θα εμπλουτίζεται από την προ- 
σφορά και την κένωσή του αυτή. 

(Πρωτοτοπρεσβυτέρου π. Γεωργίου- 
Δορμπαράκη) 
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-Γέροντα, µερικές φορές οι δυσκολίες των 
εκπαιδευτικών στο σχολείο προέρχονται πιο 
πολύ από τους συναδέλφους. 

- Θέλει πολλή διάκριση και φωτισμό στην επο- 
χή µας, για να κινηθή σωστά ο καθένας ανάµεσα 
στους συναδέλφους του. Για την κάθε περίπτωση 
χρειάζεται πολλή σύνεση και θείος φωτισμός. 

Ακόμη και να µη δείχνει µερικές φορές ότι πι- 
στεύει. Να κινήται αθόρυβα και πιο πολύ να τους 
µιλάει µε την σωστή ορθόδοξη ζωή του. Έτσι θα 
βοηθήσει, χωρίς να ερεθίσει. Ιδίως στην εκπαίδευ- 
ση µερικά πράγματα είναι σαν ένας όγκος, που 
άλλοτε είναι καλοήθης Και άλλοτε κακοήθης. Αν 
πάρουμε µια θέση µε µια λογική, θα κάνουμε πολύ 
κακό αντί για καλό. Αν γίνει επέµβαση και ο όγκος 
είναι κακοήθης, Θα κάνει µετάσταση. Οέλει λίγη 
καυτηρίαση προσεκτικά. 

- Πάντως, Γέροντα, και οι εκπαιδευτικοί 


ποικίλα θέµατα 





Πώς πρέπει να κινείται µε 
διάκριση και φωτισμό 


ο δάσκαλος στο σχολείο! 
(Άγιος [Παΐσιος Αγιορείτης) 





που θέλουν να κάνουν δουλειά δυσκολεύονται, 
γιατί είναι δεσμµευμένοι. 

- Άμα θέλει κανείς, µπορεί να βρει τρόπο να 
κάνει δουλειά. Μπόρεσαν και βρήκαν τρόπο στα 
άθεα καθεστώτα και δεν μπορούν να βρουν εδώ; 
Στην Βουλγαρία πήγε κάποιος από ΄δω και µοίρα- 
σε σταυρουδάκια στα παιδιά ενός σχολείου. Ένας 
όµως του κόµµατος που στεκόταν εκεί κοντά τον 
είδε. Η δασκάλα, µόλις τον αντιλήφθηκε, πήγε και 
πήρε τα σταυρουδάκια από τα χέρια των παιδιών 
και τα µάλωσε που τα πήραν. Αλλά όταν έφυγε 
εκείνος ο άθεος, η δασκάλα τα µοίρασε µόνη της 
στα παιδάκια. 

Είδες πώς η δασκάλα ήταν εντάξει και µε τον 
νόµο και µε τον Θεό; Βλέπεις και οι δάσκαλοι στην 
Μικρά Ασία, µέσα σ᾿ εκείνα τα ὑδύσκολα χρόνια, 
πόσα πρόσφεραν! Γιατί δούλευαν µε την καρδιά 
τους. Πονούσαν, είχαν ευλάβεια, θυσιάζονταν. 

Να, και ο Άγιος Αρσένιος ο Καππαδόκης 
πόσο σοφά φερόταν στα Φάρασα! Είχε ετοιμάσει 
αίθουσα για σχολείο και αντί για θρανία είχε βάλει 
δέρµατα από κατσίκες ή από πρόβατα µε το τρί- 
χωμά τους. Πάνω σ᾿ αυτά γονατισµένα τα παιδιά 
παρακολουθούσαν τα µαθήµατα. 

Με αυτόν τον σοφό τρόπο δεν ερέθιζε τους 
Τούρκους, ακόµη και όταν τύχαινε να τα δουν, γιατί 
νόμιζαν ότι προσεύχονταν. Όταν πάλι ο Άγιος Αρ- 
σένιος ήθελε να βγάλει εκδροµή τα παιδιά, τα πή- 
γαινε σε ένα δικό του χωράφι που ήταν σαν κήπος, 
δήθεν για να κάνουν δουλειά, και τους έλεγε: -- Αν 
τυχόν δήτε Ἰούρκο, να κάνετε κανένα κουτσοδούλι. 
Κόψτε κανένα κλαρί, για να νομίζει ότι καθαρίζετε 
τον κήπο. 

Και έτσι έκαναν τα καημένα. Γιατί, αν κατα- 
λάβαιναν οι Τούρκοι ότι τα πήγε εκδρομή, θα είχε 
ιστορίες. Κρυφό σχολειό βλέπεις! 

Όταν έφευγε ο Τούρκος, έπαιζαν πάλι τα παι- 
διά. ἸΚαι το Καλοκαίρι, στις διακοπές, τα συγκέ- 
ντρωνε πάλι τα παιδιά µε τον ίδιο τρόπο, για να τα 
βοηθάει, για να µην ξεκόβωνται και ξεχνούν όσα 
τους δίδασκε. 

- Γέροντα, γιατί ο Άγιος Αρσένιος έγραφε 
τα µαθήµατα στα τουρκικά µε ελληνικά γράμµ- 
ματα; 

- Για να ξέρουν και τουρκικά τα παιδιά, ώστε 
να μπορούν να τα βγάλουν πέρα. αι αν τυχόν 
τον έπιαναν οι Τούρκοι που µάθαινε γράµµατα στα 
παιδιά, και να έβλεπαν ελληνικά γράμματα, άκου- 


γαν ότι τα διάβαζε τουρκικά και δεν εξαγριώνονταν. 
Οπότε τα παιδιά µάθαιναν και τα τουρκικά, αλλά 
και οι Τούρκοι δεν ερεθίζονταν. 

Όλα όσα ζούσε ο Άγιος, την ακρίβεια της Ορ 
θοδοζξίας, την ευλάβεια, τα μετέδιδε στους µαθητές 
του. 

Γι αυτό λέω, άµα θέλει κανείς, µπορεί να κά 
νει δουλειά στα παιδιά, όπου και αν βρεθεί. Έπεσε 
στα χέρια µου ένα ὠραίο βιβλίο που έγραψε µια 
ὁασκάλα για την Βόρειο Ώπειρο. Αυτή για πεντα 
κόσιους άνδρες κάνει. Πώς μιλούσε στους ζενα 
γούς! Σβούρα τους έφερνε. Μπράρο της! 

Είναι µεγάλη υπόθεση ο σωστός δάσκα 
λος, ιδίως στις µέρες µας! Τα παιδιά είναι άγρα 
φες κασέτες ή θα γεμίσουν βρώμικα τραγούδια ή 
βυζαντινή µουσική. Το έργο του δασκάλου είναι 
ιερό. Έχει µεγάλη ευθύνη και, αν προσέξει, µπορεί 
να πάρει µεγάλο µισθό από τον Θεό. Να φροντίζει 
να διδάσκει στα παιδιά τον φόβο του Θεού. Πρέπει 
να βρουν τρόπο οι εκπαιδευτικοί να περνάνε κά 
ποια μηνύματα στα παιδιά για τον Θεό και για την 
Πατρίδα. Ας σπείρουν αυτοίτον σπόρο, και ας µην 
τον δουν να βλαστάνει. 

Τπποτε δεν πάει χαμένο, κάποια στιγµή θα 
πιάσει τόπο. [Και πάντα µε το καλό, µε επιείκεια, µε 
αγάπη να φέρωνται στα παιδιά. Να προσπαθούν 
να ζυπνάνε το φιλότιµότους. Το παιδί θέλει αγάπη, 
ζεστασιά. Πολλά παιδιά την στερούνται τελείως 
στο σπίτι. Αν οι δάσκαλοι αγαπήσουν τα παιδιά, 
θα τους αγαπήσουν και εκείνα, και τότε θα κάνουν 
πιο εύκολα το έργο τους. 

Εμάς ο δάσκαλος µε την βέργα µας χτυπούσε, 
όταν έβλεπε αταξία, αλλά αγαπούσε τα παιδιά και 
τα παιδιά τον αγαπούσαν. Δεν είχε δικά του παιδιά 
και τα αγαπούσε τα παιδιά πολύ. 

Γι αυτό λέω ότι καλοί είναι οι γονείς που γεν 
νούν πολλά παιδιά και γίνονται πολύτεκνοι, αλλά 
καλύτεροι είναι οι σωστοί εκπαιδευτικοί που ανα 
γεννούν του κόσμου τα παιδιά και γίνονται υπέρ 
υπέρ-πολύτεκνοι! Δίνουν αναγεννηµένους ανθρώ 
πους στην κοινωνία, και έτσι γίνεται καλύτερη. 

[Από το βιβλίο Γέροντος ΓΠαϊσίου (νυν οσίου ΓΠαϊσί 
ου) Αγιορείου, «Με πόνο και αγάπη για τον σύγχρονο 
άνθρωπο», Λόγοι α έκδοση Ιερού Ησυχαστηρίου «Ευ 
αγγελιστής Ιωάννης ο Θεολόγος», Σουρωτή Θεσσαλον/ 
κης] 

(Πηγή ψηφ. κειµένου: ροπιρίομςδία.0Ι, ΕΠΙ 
µέλεια: Στέλιος Κούκος) 





σωματική άσκηση, µας παιδαγωγεί και µας 
βοηθάει, να µην ενεργούµε τα πάθη µας. 

Αυτά όμως παραμένουν µέσα µας σαν φίδια, απλώς 
ὃεν τα αφήνουμε 

να µας δαγκώ- 

σουν. ΑΛλλά κά- 

ποια µέρα, που 

Ἱ Θα κοιμώµαστε 

κουρασμένοι, 

απὀ τον πολύ 

αγώνα, τα φίδια 

θα γεννήσουν και 

δεν Θα χωρούν 

µέσα µας, οπότε 

θα βγουν και θα 

ὁαγκώσουν τους 

άλλους. Αυτό παθαίνουµε, όταν επιδιδώµαστε 
µόνο στην σωματική άσκηση. Και αφού η σωματική 





Ένα πρἆγµα θέλει ο Θεός 
απὀ εμάς, την ταπείνωση 


άσκηση, δεν µπορεί να εξαλείψει στο βάθος την 
αμαρτία, όπως τον φθόνο, την οργή και τα υπόλοι 
πα, Χωρίς νήψη ὃεν φθάνουμε στην καθαρότητα. 


Ός. και αν κοπιάσεις, όσο και αν µοχθή 
σεις, αυτό δεν σηµαίνει, ότι κάνεις κάτι το 
ουσιαστικό για τον Θεό, αφού ο Θεός ένα πράγμα 
θέλει απὀ εµάς, την ταπείνωση, να καταλάβουμε 
ότι είμαστε πάντα αδύνατοι και αμαρτωλοί. Όλα 
να τα κάνουμε, για να δείξουµε την ταπείνωσή µας 
ότι είµαστε τιποτένιοι άνθρωποι και τότε έρχεται 
η Χάρις του Θεού... (Γέροντας Αιµιλιανός ο Σιμωνο 
πετρίτης) 
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Το να περιεργάζεται Κανείς τη ζωή του άλλου, εἶναι 
δείγμα έσχατης ανελευθερίας. Διότι από τίποτε άλλο 
δεν παραμελούναι τα δικά µας, παρά µόνο από το ότι 
περιεργαζόµαστε και ασχολούμαστε µε τη των άλλων. 
Διότι δεν είναι δυνατόν ένας άνθρωπος, που ασχολεί- 
ται µε τη ζωή των άλλων, να φροντίσει κάποτε τη δική 
του ζωή. Επειδή δηλαδή όλη του η προσοχή εξαντλείται 
στην ενασχόλησή του µε τους άλλους, κατ’ ανάγκην τα 
δικά του θα κείτονται µόνα τους και παραμελημµένα. 
Όπως το να σκύψει κανείς να παρατηρήσει το εσω- 
τερικό µιας (ξένης) οικίας, είναι αισχρό και προξενεί 
µεγάλη ντροπή, έτσι και το να περιεργάζεται κανείς τον ξένο βίο, φανερώνει 
µεγάλη δουλικότητα. 
Οπωσδήποτε ο αργόσχολος, αυτός που δεν δουλεύει, ενώ µπορεί να δου- 
λεύει, αναγκαστικά είναι περίεργος. 
Λίγους θα βρεις να συζητούν για την πίστη και να ρωτάνε περί της πνευµατι- 
κής ζωής. Οι περισσότεροι περιεργάζονται πράγματα, που δεν μπορούν να 
κατανοήσουν, εξοργίζοντας µε την περιέργειά τους τον Θεό. 





0 Ντοστογιέφσκι 
μιλα για την Παιδεία 





Πριν από διακόσια Χρόνια - στις 11 Νοεμβρίου 1821 -, µε την έναρξη της 
Ελληνικής Επανάστασης, γεννήθηκε ο µεγάλος Ρώσος συγγραφέας Φιοντόρ 
(Θεόδωρος) Ντοστογιέφσκι. Έζησε πριν από τόσα χρόνια και µίλησε για την 
δυτική κοινωνία και την παιδεία της, λες και ζει σήµερα. Είχε τη σπάνια ικα- 
νότητα να διεισδύει στα κατάβαθα της ψυχής και εκφραστικά παρουσίασε τις 
κτηνώδεις πράξεις στις οποίες οδηγείται ο µηδενιστής άνθρωπος. Αδιαμφι- 
σβρήτητα ο Ντοστογιέφσκι στην παγκόσμια λογοτεχνία είναι ο πιο δυνατός 
στην περιγραφή των αρνητικών και τραγικών ηρώων (Ιβάν Καραμµάζοφ, Σταυ- 
ρόγκιν, Ρασκόλνικοφ) και είναι λιγότερο δυνατός στους θετικούς ήρωές του 
(στάρετς ζωσιμάς, Αλιόσα Καραμµάέοφ, κ.α.). 

Ο Ντοστογιέφσκι γράφει στο «Πμερολόγιό» του, του 18/3, ως να ζει στο 
σήµερα. Διαβάζουμε μεταξύ άλλων ότι οι καθοδηγητές της «ευρωπαϊκής προο- 
δευτικής σκέψης» καταλύουν ηθικούς και φυσικούς νόμους σταθερούς και αµε- 
τάβλητους και προσβάλλουν αιώνιες αξίες. Και προσθέτει «Δώστε σε όλους 
αυτούς τους μεγάλους µοντέρνους δασκάλους την πλήρη δυνατότητα να 
καταστρέψουν την παλιά κοινωνία και να την οικοδομήσουν από την 
αρχή και ως αποτέλεσµα θα προκύψει τόση αμάθεια και τέτοιο χάος, κάτι 
τόσο χυδαίο, τυφλό και απάνθρωπο͵, ώστε όλο το οικοδόµηµα θα καταρ- 
ρεύσει κάτω από τις κατάρες της ανθρωπότητας, πριν καν προλάβει να 
κατασκευαστεΏῦ (ΠοδίἱοίενθκΙ “όομγηαι α᾽ µη θογιναἰη”, (8ΙπιαΓα, 1169 εα[ίοη, 
ρ. 209) 

Η κοινωνία αυτή της «προοδευτικής σκέψης», γράφει ο επίκαιρος Ντοστο- 
γιέφσκι, αντικαθιστά την αληθινή παιδεία «µόνο µε την αναιδή άρνηση, όπου 
τα παιδιά διαπαιδαγωγούνται να ζουν χωρίς αρχές και πέρα από κάθε φυσική 
αλήθεια, µε έλλειψη σεβασμού ή αδιαφορία προς την πατρίδα και ειρωνική 
περιφρόνηση προς τον λαό». Και τονίζει ο Βώσος συγγραφέας ότι η αιτία του 
κακού είναι ότι η µακραίωνη εθνική καταπίεση, που δεχόμαστε οι Ορθόδοξοι 
λαοί από την δυτική κουλτούρα, είναι αυτή που µας καταργεί κάθε ανεξαρτησία 
σκέιης και βιαίως µας επιβάλλει να αποδεχθούµε τα αξιώματα της δυτικής 
κουλτούρας και παράλληλα να απορρίψουµε τον δικό µας εαυτό και να παύ- 
σουµε να σεβόµαστε και να εκτιµάµε τη δική µας πολιτισμική κληρονομιά και 
ταυτότητα. 

Παρά την αυστηρή κριτική του στον δυτικό τρόπο σκέψης και ζωής ο 
Ντοστογιέφσκι αγαπούσε την Ευρώπη. Ο αείμνηστος Σέρβος Μητροπολίης 
πρ. ζαχουμίου και Ερζεγορίνης Αθανάσιος Γιέβτιτς γράφει ότι την αποκαλού- 
σε «χώρο των θαυμάτων» και «αγαπητό νεκροταφείο, όπου πάμε και κλαίµε 
την τραγικότητά µας». Και προσθέτει: «Το να ονοµάσουμµε τον Ντοστογιέφσκι 
απλώς αντιδυτικό είναι απλούστευση, όπως επίσης απλούστευση είναι να τον 
θεωρήσουμε απλώς ανατολικό. Ο Ντοστογιέφσκι είναι πάνω από την Ανατολή 
και από την Δύση. Διότι η αλήθεια του ανθρώπου δεν εξαντλείται µε την Ανα- 
τολή και τη Δύση... Ο Ντοστογιέφσκι λέγει στον άνθρωπο της κάθε εποχής να 
µην λατρεύει είδωλα. Και είδωλα µπορεί να είναι η κοινωνία, η ελευθερία, ο 
ίδιος ο άνθρωπος, αν δεν πιστεύει στον Θεάνθρωπο Χριστό».- 

(Εισαγωγή Αθαν. Γιέβτιτς εἰς βΙβΛίΟ Φ. Ντοστογιέφσκι «ΟΙ φτωχοί», Εκδ. ΙΜΑΟΕΟ, 
Αθήναι, 1989, σελ. 32).- (Ίου Γιώργου Ν. Παπαθανασόπουλου) 


